
N° 175 AVRIL 2017

w
w

w
.c

eb
az

at
.fr

Économies d’énergie  
et énergies renouvelables

P.12  Patrimoine 
RESTAURATION DES STALLES 
DE L'ÉGLISE 

P.26  Culture 
FESTIVAL SÉMAPHORE  
EN CHANSON 

P. 28 Scolaire  
DES NOUVEAUTÉS POUR 
CETTE RENTRÉE SCOLAIRE 

N° 196 OCTOBRE 2022

DOSSIER           P.8



Le magazine d’informations municipales de la Ville de Cébazat 
Directeur de la publication : Flavien Neuvy, maire - Chargée de communication : Sandra L’hopital 
Crédits photos : Images’In - Cyrielle Jouan - Kad’Coiff Barber - Risoleta Point Da Cruz - Le Kiosque 
à pizzas - Le Petit Tablier - Trisomie 21 Puy-de-Dôme - Ligue contre le cancer - Banque alimentaire - 
Alain Charlat - EHPAD La Miséricorde - CHU Louise-Michel - Michel Guyonnet - Ensemble Cébazat 
pour le Mali - Stéphane de Bourgies - Jean Pierre Estournet - VALTOM - Frédéric Billet - Espace 
et course  - Cébazat Mémoire et Patrimoine  - Amicale laïque  - Rolline Laporte  - Jean-Louis 
Fernandez - Michel Cavalca - Patrick Berger - Chris Herzfeld - Pau - Eve Planeix - Alamy.
Contributions : VALTOM - AVF Cébazat - Espace et course - Cébazat Mémoire et Patrimoine - 
Comité de jumelage - Amicale laïque.
Conception, réalisation et impression : Imprimerie Decombat, Cébazat, 04 73 25 06 62 - 
Régie publicitaire : Italique, 04 73 14 00 01 - Chef de publicité : Christiane Jalicon.

Un enregistrement du magazine est disponible sur www.cebazat.fr, dans la rubrique 
« Publications ». Il est réalisé par la Bibliothèque sonore de Chamalières et du Puy-de-Dôme 
de l’association des Donneurs de voix, pour les malvoyants.

D’ACTU ......................................................... p. 4

ELLE ............................................................. p. 7

Eve Planeix, une Cébazaire championne  
de natation artistique

À LA LOUPE
Des économies d’énergie  
pour une commune écoresponsable

 p. 8

ICI................................................................. p. 10

LE PATRIMOINE .....................................  p. 12

ENSEMBLE .............................................  p. 14

Services à domicile

IMMANQUABLE ....................................  p. 16

L’agenda

NATUREL .................................................  p. 18

Renaturation du Bedat

ASSOCIATIF .............................................. p. 21

Le sport bien-être, bon pour la santé

SHOW .......................................................  p. 25

Festival Sémaphore en chanson

JEUNE ......................................................  p. 28

Modernisation et confort à l’école

LA TRIBUNE ............................................. p. 31

P
LÂ

T
R

E
R

IE
 -

 D
É

C
O

R
AT

IO
N TOUS TRAVAUX DE DÉCORATION

PEINTURE - REVÊTEMENT - SOLS & MURS - CARRELAGE - FAÏENCE

6, rue Victor-Hugo - 63118 Cébazat
Tél. 06 63 21 22 37 - Mail : frjfi nition@neuf.fr

Dev
is 

Gratuit

RDV par tél : 
ou sur internet : autoverif-cebazat.fr



FLAVIEN NEUVY
Maire de Cébazat

Éditow
w

w
.c

eb
az

at
.fr

Une rentrée studieuse

Cette année, plus de 800 enfants prennent le chemin de nos écoles chaque 
jour à Cébazat. La rentrée des classes s’est bien passée et je voudrais 
particulièrement remercier tous les agents municipaux qui travaillent dans 
nos écoles. Je pense bien sûr aux ATSEM, à celles et ceux qui encadrent les 
activités périscolaires ainsi qu’aux agents qui travaillent pour la restauration 
scolaire. Je rappelle que chaque année plus de 70 000 repas de qualité 
sont préparés par nos équipes et sont servis dans nos écoles. 

Comme chaque année, la rentrée des classes s’accompagne de la reprise 
des activités associatives et culturelles. Cébazat est une ville active, avec 
de très nombreux évènements ouverts au plus grand nombre. Rien qu’en 
septembre et octobre, ont été organisés : le forum des associations, Terroir 
en fête, le voyage du CCAS, le repas des bénévoles, le repas de solidarité du 
Téléthon… Sans parler de la reprise de la saison culturelle et des cours dans 
notre école de musique.

D’ici la fin de l’année 2022 nous entamerons la préparation du budget 2023 
qui sera fortement impacté par la hausse des prix et en particulier ceux de 
l’énergie. Dans ce contexte, une vigilance collective s’impose pour poursuivre 
sur le chemin de la sobriété énergétique entamé depuis de nombreuses 
années. Ce mois de septembre a aussi été marqué par l’inauguration des 
travaux importants effectués à Sémaphore : nouveaux gradins, nouveau 
parquet, résolution des problèmes d’acoustique et géothermie. Cette 
dernière nous permet de passer à une énergie renouvelable, de réduire notre 
consommation de gaz de 60 000 euros par an et de réduire nos émissions 
de CO2 de 63 tonnes par an. Sur le plan environnemental, notre stratégie 
est simple : des actions concrètes et efficaces, bien loin des injonctions 
moralisatrices et culpabilisatrices que l’on peut entendre à longueur de 
journées. 

J’ai profité de cette inauguration pour remettre à Bernard Auby, maire 
honoraire, et à Jacques Madebène, ancien directeur du service culturel de la 
Ville, un siège des anciens gradins de Sémaphore. Ce geste symbolique est 
une façon de les remercier pour tout le travail effectué pendant de longues 
années au service des Cébazaires et de la culture dans notre ville.

Pour terminer je voudrais avoir une pensée pour les femmes iraniennes qui 
se battent pour leur liberté. L’émancipation et la liberté des femmes dans le 
monde est un long combat. Dans certains pays, leur lutte se paie au prix fort. 
C’est le cas en ce moment en Iran avec une répression brutale et sanglante. 
Les femmes iraniennes sont éblouissantes de courage. Nous ne pouvons 
que les admirer et espérer qu’elles sortent victorieuses de ce combat 
contre l’obscurantisme. 

www.facebook.com/villedecebazatRETROUVEZ-NOUS ÉGALEMENT SUR @CebazatOfficiel
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et efficaces. 



D’ACTU4

Un conseiller 
numérique  

à votre service ! 
Le Conseil départemental du Puy-de-Dôme propose 
l’intervention d’un conseiller numérique au sein de la 
mairie afin de mettre en place des permanences.

Que vous ayez besoin de conseils pour vos démarches 
administratives en lien avec le numérique ou besoin 
d’aide sur l’utilisation d’un équipement informatique, la 
navigation Internet, l’envoi et la réception de courriels ou 
la création d’une adresse de messagerie, une réponse à 
visage humain vous sera apportée.

QU’EST-CE QU’UN CONSEILLER 
NUMÉRIQUE FRANCE SERVICES ?

Le conseiller numérique vous accompagne vers 
l’autonomie numérique et vous aide à réaliser ou 
résoudre vos démarches auprès des principaux 
organismes publics. Il facilite ainsi l’accès au service 
public en ligne en vous aidant dans l’utilisation de vos 
outils numériques (ordinateur, tablette, smartphone...) et 
vous permettre de gagner en autonomie.

Les permanences ont lieu en Mairie uniquement sur 
rendez-vous en contactant la Maison des Solidarités 
de Chamalières au 04 73 19 80 30 n

Charger sa voiture 
électrique à Cébazat,  

c’est possible
Pour répondre au développement du 
véhicule électrique et dans le cadre du 
déploiement départemental des stations 
de recharge pour véhicules électriques, 
mené par Territoire d'Énergie Puy-de-
Dôme, une borne de recharge a été installée 
place de la Commune-1871. Elle est 
équipée d'une prise 22 kVA-AC et d’une 
prise 25 kW-DC et permet la recharge 
simultanée de deux véhicules électriques 

en environ 30 minutes (pour 50 km), tous les jours, 24 h sur 24. Le service est 
accessible avec ou sans abonnement. Plusieurs moyens de paiements sont 
possibles : paiement en ligne sur smartphone, carte bancaire sans contact, pass 
abonné. Le service propose des tarifs adaptés aux usages, basés sur le temps de 
recharge (abonnement 12 E/an, 0,06 E/min pour les abonnés et 0,09 E/min pour 
les non abonnés ou itinérants). D’ici à la fin de l’année, les usagers disposeront de 
36 bornes de recharge pour véhicules électriques sur le territoire métropolitain.

Avec ce nouveau dispositif, la Ville, engagée sur les questions de mobilité durable, 
participe à la transition écologique. n

Travaux rue de Gerzat
La reprise de l’assainissement rue de Gerzat, initialement prévue à 

l’automne, débutera en janvier 2023. Le chantier démarrera par la mise 
en place d’une conduite provisoire d’eau potable afin de pouvoir poser 
les nouveaux réseaux en lieu et place des anciens. n

Bienvenue

Cyrielle Jouan
Diététicienne – Nutritionniste
À domicile sur Cébazat et alentours et en 
Visio consultation

 06 99 28 97 63 
cyrielle.diet@outlook.fr
https///diet.alivio.fr/dieteticien/cyrielle-jouan

KAD’COIFF Barber
Ouvert lundi de 12 h 30 à 19 h et du mardi 
au samedi de 9 h à 19 h.
150 avenue de la République, 
63 118 Cébazat

 04 15 81 66 76
Kadcoiff27@gmail.com

Risoleta POINT DA CRUZ
Énergéticienne et Hypnothérapeute - Gestion du stress, gestion du poids, arrêt du tabac, phobies, angoisses...
Enfants, adolescents, adultes

 06 14 19 09 71
Consultations à Domicile, à Cébazat et à Clermont-Fd - Consultations en portugais si nécessaire
Horaires : du lundi au vendredi de 8 h à 12 h et de 14 h à 20 h et samedi de 8 h à 12 h.

Le Petit Tablier
Ouvert du lundi au vendredi. Service de midi et afterwork 
de 17 h à 21 h du mercredi au vendredi.
2 rue René Panhard, Cébazat, France

 04 73 99 16 34
lepetittablier63@gmail.com
http://lepetittablier.com/

 LePetitTablier63

Le Kiosque à pizzas
Ouvert tous les jours de 11 h 30 à 13 h 30 et de 18 h à 
21 h 30 et jusqu’à 22 h le vendredi et le samedi.
16 Bd Jean-Moulin, 63118 Cébazat

 Tél. 09 72 64 88 42
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État civil
Naissances

•	�Marceau, Alexandre, Vincent PAULET
•	�Haris, Mad, Usamah IDAROUSSI
•	�Lyhana, Vanessa VINGADASSALON
•	�Zaynn, Hamid EL HARRAK
•	�Edward CATALINOIU
•	�Lucas, Théo BOISSY
•	�Fabio FERREIRA FERNANDES
•	�Giulia POLENTARUTTI 
•	�Maylone, Berto D’OLIVEIRA
•	�Louis, Philippe, Michel, Marie 

CHAPOTAT BERGER
•	�Miran KESER
•	�Asmâa EL MESSALLI
•	�Alma EL AFGHANI
•	�Neela, Sienna, Fréderique PETIT
•	�Clarence, Léopold DUBOIS LEBAS 

DE LACOUR
•	�Emna, Melek BALIT

•	�Olivia ANTUNES
•	�Lise, Kim, Huê MIZOULE
•	�Ranim SAADANE
•	�Logan, José, Macario FRYDRYCZAK
•	�Eda OTUK
•	�Nana, Kirby NGATCHA
•	�Arsène, Gabin, Norair CORGER
•	�Assia EL HOUSSNI
•	�Fatoumata BAYO
•	�Timothée, Gabriel HUBER

�Mariage
•	�Cyril, Eric SERRA et Alice, 

Marie-Louise LEMALE
•	�Nicolas DE SOUSA et Aurélie 

FAVREAU
•	�Antoine, David VINCENT et Céline 

MOREIRA
•	�Amar MAZOUZ et Audrey Jocelyne 

Sara OLIVEIRA DE SOUSA
•	�Jonathan, Armand, Yves ROUCHON 

et Andréa, Marie PIRES
•	�Nicolas, Jean, René PAULON et 

Gaëlle, Janine, Michèle DELIGNE
•	�Morgan, Henri, Joris MOLINARI et 

Elise MANDIN
•	�Cyril, Manuel DE ARAUJO et Pauline, 

Marion GIRAUD
•	�Didier MBONY IRANKUNDA et 

Esther Marie Merci DUSENGE
•	�Duncan LINOSI et Alice, Eloïse, 

Charlotte SOUBEYRAND
•	�Brice, Quentin, Florent DAIN et Alexia 

MATOS
•	�Mathieu DA COSTA et Emelyne, 

Suzanne, Laure CHIRON
•	�Jérémy, Hervé, Olivier MULLER et 

Anaïs, Marie, Charlotte POURCELOT

�Décès
•	�Morgan SADOT 
•	�Bernard Paul MARTY

•	�Gisèle Mauricette Paule FOUSSAT 
veuve BOREL

•	�Marc, Jean-Pierre BLANC
•	�Michelle, Monique, Alberte 

SAUVESTRE épouse AVEL
•	�Marie-Claude, Josiane RICHARD 

épouse PIZZIRANI
•	�Claude, Gérard BERRE
•	�Hélène, Madeleine LE GALL épouse 

POMEYROL
•	�Marie, Denise, Jeannine DORAT 

épouse PLAZENET
•	�Pierre, Paul, Ernest MATHIEU
•	�Philippe BENOIT
•	�Michel, Franck, Gabriel LÉPINE
•	�Simone, Annie, Andrée VAZEILLES
•	�Simone, Marie, Valentine, Denise 

CHAMPON veuve LAGARDE
•	�Jean, Marie, André FAURIE

Le relais 
alimentaire 
se mobilise
En France, 7 millions de personnes sont en situation de 
précarité alimentaire. Face à la baisse du pouvoir 
d’achat, de nombreux foyers doivent choisir entre se 
nourrir et faire face à la hausse des dépenses 
contraintes du quotidien. La banque alimentaire réagit 
en organisant chaque année une collecte nationale de 
denrées. Pour lutter contre la précarité, le Relais 
alimentaire de Cébazat s’associe à cette grande cause 
et se mobilise les 25 et 26 novembre aux portes du 
supermarché Auchan Cébazat. Au-delà de sa vocation 
à collecter des denrées pour les distribuer à ceux qui 
en ont besoin, le relais a pour mission d’accompagner 
les bénéficiaires, de sensibiliser à cette cause et de 
créer des chaînes de solidarité. 

Si vous aussi vous avez envie de vous 
impliquer, participer à cette opération 
alimentaire, faire un geste, un don, plus 
d’une centaine de produits sont identifiés 
par les bénévoles comme produits 
essentiels et recommandés. n

Trisomie 21 : bousculer 
les idées reçues 

Participez à l'opération « 1001 petits déjeuners » 
dimanche 20 novembre dans le cadre de la 
journée nationale de la trisomie21. Elle permet 
d'ouvrir les esprits, de parler du handicap et d'en 
finir avec les idées fausses en mettant en avant les 
capacités des personnes porteuses de trisomie 21 
qui sont impliquées dans ce projet, de la 
préparation à la livraison. Qui a dit qu'une personne 
handicapée ne pouvait rien faire? Voilà un cliché qui 
sera facile à briser en participant à notre opération 
en tant que bénévole ou en tant que client. 

Grâce à l'opération « 1001 petits déjeuners », l'association Trisomie 21 Puy de Dôme, en 
lien avec l'association ABEFAH, a pu mettre sur pied depuis maintenant 3 ans un projet 
permettant à des ados et jeunes adultes avec trisomie 21 ou autre handicap mental de 
vivre pleinement des activités comme tous les jeunes ordinaires de leur âge. Encadrés par 
des étudiantes en psychologie, ils se sont organisés des sorties mensuelles au cinéma, au 
bowling, au restaurant, en ville, des randonnées, pique-nique, etc.

Comment participer ? Il suffit de passer commande avant le 10 novembre sur 
http://pdj.63trisomie21.fr, en choisissant la formule souhaitée, l’horaire qui 
vous convient et le 20 novembre on vous livre le petit-déjeuner à domicile 
pour 10 E ! n

Un « espace sans tabac »  
au parc Pierre-Montgroux

La Ville a décidé de transformer l’aire de jeux du parc Pierre-Montgroux en un lieu non-fumeurs, reconnu comme un « espace sans tabac ».

Le label « espace sans tabac », développé par la Ligue contre le cancer propose l’identification d’espaces publics extérieurs où 
le tabac est interdit, il s’agit principalement de lieux conviviaux et familiaux accueillant des enfants. 

Les « espaces sans tabac » contribuent à réduire l’initiation au tabagisme des jeunes et encourager l’arrêt du tabac ; éliminer 
l’exposition au tabagisme passif, notamment des enfants ; préserver l’environnement des mégots de cigarettes et des incendies. 
C’est donc naturellement que la Ville a mis en place ce dispositif de santé publique sur un site fréquenté par les familles et plus 
particulièrement les enfants, pour en faire un espace plus sain, débarrassé du tabac. Un engagement fort pour la municipalité, 
sensible au bien-être des enfants, maître mot de sa politique jeunesse et mobilisée pour la lutte contre le cancer. 

Dans le même temps, cette opération de prévention s’inscrit dans la démarche de transition écologique menée par la Ville. n



D’ACTU6

Police municipale :  
renforcer la sécurité publique

Le service de police municipale a renforcé ses effectifs, avec l’arrivée d’un nouveau policier 
municipal, permettant d’assurer plus de patrouilles et en binôme, de surveiller davantage 
de secteurs et de développer de nouvelles missions. Le service qui compte désormais 
4 policiers et un agent de surveillance de la voie publique (ASVP) devrait accueillir 
prochainement un 2e ASVP, pour une meilleure organisation du service et pour garantir 
la tranquillité publique. 

DES CAMÉRAS MOBILES
Le service s’est récemment équipé de deux caméras mobiles, 
permettant l’enregistrement audiovisuel des interventions des agents 
de police municipale. Suite à l’autorisation préfectorale et en 
conformité avec les articles L. 241-2 et R.241-8 à R.241-15 du code 
de la sécurité intérieure, les policiers utilisent ce dispositif dans 
l’exercice de leurs missions de prévention des atteintes à l’ordre public. 
Au moyen de caméras individuelles, ils ont la possibilité de procéder à 
un enregistrement audiovisuel lorsque se produit ou est susceptible de 
se produire un incident. Ce nouvel équipement permet le constat des 
infractions et la poursuite de leurs auteurs par la collecte de preuves. 
Portées de façon apparente, les caméras, dotées d’un signal visuel 
spécifique lorsqu’elles enregistrent ont également un effet dissuasif. 
Les images enregistrées, sauf quand elles sont utilisées dans le cadre 
d’une procédure judiciaire, administrative ou disciplinaire, sont 
conservées pendant 30 jours. 
Les agents de police municipale disposent d’un nouvel outil de travail, 
en complément du port d’arme, de la radio pour les communications 
entre agents et avec la police nationale, du générateur d’aérosol 
incapacitant et de l’application permettant d’établir un procès-verbal 
électronique à partir d’un smartphone. 

LA VIDÉOPROTECTION 
SE DÉVELOPPE
Comme annoncé en début d’année, le 
système de vidéoprotection évolue et 
élargit son champ d’action avec 7 
nouvelles caméras situées boulevard 
Jean-Moulin, rue de Châteaugay, rue des 
Farges, avenue du 8-Mai-1945 et 
boulevard St-Exupéry. Véritable outil pour 
la police municipale, elles participent à la 
protection des personnes et des biens en 
livrant des images haute définition, utiles 
à la résolution d’enquêtes et avec un effet 
dissuasif. 

« PARTICIPATION 
CITOYENNE » :  DE QUARTIER 
EN QUARTIER
Le dispositif « Participation citoyenne », 
qui consiste à veiller bénévolement sur 
son quartier, de relever tout fait suspect et 
d’en informer les services de police 
municipale ou nationale, a fait ses preuves. 
Mis en place dans quatre quartiers de la 
commune, il s’avère satisfaisant et 

rassurant et suscite l’intérêt d’autres Cébazaires désireux de 
s’impliquer pour leur 
sécurité. Une réunion 
d’information animée par 
le capitaine David Warmé, 
c o m m a n d a n t  
le commissariat de police  
de subdivision de Gerzat,  
le commissaire Marc 
Fernandez, Directeur 
départemental de la 
sécurité publique et 
Thierry Balbon, chef de la 
police municipale a permis 
de faire l’éloge de ce 
dispositif sécurisant et 
d’envisager une mise en 
place dans le quartier de 
Massaud. 

Un dispositif qui vient en complément de l’opération Tranquilité 
Vacances, disponible toute l’année. n
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 QUESTIONS À… 

La sportive de haut niveau Eve Planeix, jeune Cébazaire de 
21 ans s’est illustrée au championnat d’Europe de 
natation artistique à Rome, avec trois médailles de 
bronze, un record de points en épreuve de solo 
libre et une très belle 5e place. La voltigeuse et 
soliste de l’équipe de France de natation artistique 
se livre sur son parcours et ses prouesses. 

Eve, tu excelles en natation 
synchronisée, quels sont tes 
derniers titres ? 
J’ai participé à mes troisièmes 
championnats du monde seniors cet été à 
Budapest et je me suis classée 4e en équipe 
technique, 6e en équipe libre et 8e en solo 
libre, avec des scores encore jamais 
atteints ! J’en garde un souvenir mémorable. 
J’ai eu la chance d’être coachée par Virginie 
Dedieu, triple championne du Monde de 
natation artistique et la liberté de réaliser 
ma chorégraphie sur une musique choisie 
avec l’aide de mon entraîneur Laure Obry, 
une chanson poignante de Camille Lelouche 
sur les violences. Deux mois après j’ai 
décroché trois médailles de bronze en 
équipe libre, technique et highlight aux 
championnats d’Europe à Rome, pour une 
3e participation. Là encore j’ai battu mon 
record avec 89,0933 points. 
Mon palmarès ? Je suis aujourd’hui 
quintuple championne de France, octuple 
vice-championne nationale, 3 fois 
médaillée de bronze, toutes épreuves 
confondues, aux championnats de France 
jeune et juniors. À l’international lors des 
World Series, j’ai été 
médaillée d’or 4 fois, 
d’argent 11 fois et de 
bronze 4 fois, toutes 
épreuves confondues. Je 
suis également classée 6e 
aux championnats d’Europe à trois 
reprises et 5e cette année. 

Comment a débuté cette passion 
qui t’anime ? 
C’est à l’âge de 8 ans que tout a commencé. 
Je pratiquais à l’époque la danse et j’avais 
déjà un goût prononcé pour la compétition, 
en quête de victoire ! C’est en regardant les 
Jeux olympiques de Pékin que j’ai découvert 
cette discipline encore inconnue, la natation 
synchronisée. Ça ne faisait aucun doute, 
c’est ce que je voulais faire ! 
À 9 ans j’ai commencé la natation 
synchronisée au club de Synchro Riom. 
J’ai très vite été repérée par le pôle Espoir 
de Sète que j’ai rejoint à l’âge de 12 ans. À 

la fermeture du club j’ai été rattachée au 
club de Strasbourg en même temps que 
mon entrée à l’Institut national du sport, 
de l’expertise et de la performance (INSEP) 
en Équipe de France juniors et sénior. 
Aujourd’hui, je poursuis ma carrière 
sportive avec la même ferveur, 
détermination et ambition ! 

Comment arrive – t-on à un tel 
niveau ? 
Le secret c’est les entrainements. Cela 
représente 7 à 8 h d’entraînement par 
jour, samedi et parfois dimanche inclus. 
C’est un rythme intense, exigeant où l’on 
apprend le dépassement de soi et la 
persévérance. Je poursuis en parallèle 
mes études en psychomotricité, il faut 

jongler et trouver le temps de 
se reposer. 
Mais heureusement l’INSEP 
assure un suivi attentif 
auprès des sportifs.

Dans quel état d’esprit es-tu avant 
chaque compétition ? 
Chaque compétition a des enjeux différents, 
mais à chaque fois c’est une immense 
poussée d’adrénaline et beaucoup 
d’excitation ! Avant d’entrer dans l’eau, la 
tension monte. Pour pallier le stress et 
gérer ma concentration j’ai ma routine. 
Pour me recentrer sur moi-même, rien de 
telle que la musique, stimulant et apaisant 
à la fois, de petits sauts pour évacuer le 
stress, un travail de respiration, la mise en 
place de jeux de regards avec mes 
coéquipières, les derniers conseils avisés 
de  mes entraîneurs Julie Fabre et Laure 
Obry et puis il y a mon rituel qui consiste à 
me verser de l’eau dessus. 

Participeras-tu aux Jeux 
Olympiques de Paris en 2024 ?

Les jeux « à la maison » c’est une grande 
motivation ! Bien sûr que je veux en être ! 
Les JO c’est un peu comme le graal ; c’est 
un évènement que l’on ne vit qu’une fois 
dans une carrière. Je vise un podium (rire) ! 
« Paris 2024 », ce serait un extraordinaire 
cadeau pour ma famille qui me soutient 
depuis mes débuts. C’est en tout cas le 
prochain challenge que je me lance.

Parcours d’une championne

2000 : Eve Planeix est née le 
20 décembre, à Clermont-Ferrand.
2012 : Elle intègre le Pôle Espoir de Sète. 
2016 : Elle intègre l’INSEP
2017 : Elle se classe 6e aux 
championnats d’Europe junior en duo et 
5e en équipe et participe la même année 
à ses premiers championnats du Monde 
Seniors, avec une belle 9e place en solo 
et une 10e place en équipe.
2018 : Elle obtient son baccalauréat, 
filière Economique et Social, avec 
mention assez bien.
Elle décroche une 6e place aux 
championnats d’Europe en équipe, en 
duo et en solo
2019 : Elle participe à ses deuxièmes 
championnats du Monde, où elle termine 
9e en solo libre et 5e en équipe.
2021 : Elle tente la Qualification 
Olympique avec l’équipe de France.
2022 : Aux championnats du monde 
seniors elle se classe 4e en équipe 
technique, 6e en équipe libre et 8e en 
solo libre. Aux championnats d’Europe 
elle se place 3e en équipe libre, technique 
et highlight et 5e en solo libre.

Eve Planeix
Une cébazaire championne
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Des économies d’énergie 
pour une commune écoresponsable

La crise énergétique que nous traversons 
accélère la prise de conscience. Cébazat, comme 
toutes les collectivités est concernée et doit agir. 
La Ville n’a pas attendu la crise pour adopter 
une démarche citoyenne, elle s’engage depuis 
plusieurs années pour le développement 
durable. Pour répondre à l’urgence climatique, 
elle mène de nombreuses actions et projets de 
transition écologique, visant à tendre vers des 
énergies renouvelables sur le patrimoine bâti, 
encourager les déplacements doux, avec le Plan 
Vélo Communal, favoriser le retour de la nature 
en ville, valoriser les déchets...

La Ville soigne son 
empreinte carbone
Depuis 2012, la Ville roule à l’électrique, 
pour une mobilité décarbonée, plus 
respectueuse de l’environnement. Elle compte dans 
son parc automobile 6  véhicules électriques, tous services 
confondus. De plus une borne de recharge pour 

véhicules électriques a été 
récemment installée 

en centre-ville. 

Plan de sobriété énergétique
La Ville poursuit ses efforts pour réduire ses consommations 

d’énergie, d’eau et de consommables sur 
l’ensemble de ses équipements communaux. Elle 
adapte sa consommation aux différents usages 
et sensibilise le personnel communal et les 
associations utilisatrices des salles et gymnase 

aux pratiques écoresponsables.

Par ici les économies 
Les bâtiments communaux représentent 92  % des consom
mations en énergie et 85 % des dépenses ; aussi, certains ont fait 

l’objet d’une rénovation, suite à une étude réalisée 
par l’Aduhme, agence locale des énergies. La 
consommation en gaz naturel représente 70 % 
des consommations totales en énergie, mais 
l’énergie électrique étant plus couteuse, cette 

dernière représente 54 % des dépenses. La Ville 
désireuse de réduire ses émissions de CO2 apporte 

des améliorations sur certains de ces équipements : remplacement 
de l’éclairage public des terrains de football à la Prade par la 
technologie LED, isolation, changement des menuiseries à venir 
à l’hôtel de ville, diversification énergétique, m i s e e n 
place d’outils de gestion techniques dans 
certains bâtiments, régulation des horaires 
et températures de chauffe des bâtiments, 
etc. Des actions qui visent à réduire les 
consommations d’énergie de 40 % d’ici 2030, 
comme l’exige le dispositif Éco Énergie 
Tertiaire pour les bâtiments de 
plus de 1000 m². 
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VERS DES ÉNERGIES RENOUVELABLES

La géothermie, une solution 
écoresponsable

La Ville a engagé un programme ambitieux de 
travaux relatifs à l’amélioration de la performance 

énergétique et à la modernisation de l’équipement 
culturel municipal Sémaphore. Si la remise 
aux normes, la rénovation de la technique, de 
l’acoustique et l’amélioration du confort des 

spectateurs et des artistes étaient nécessaires, 
une évolution thermique s’imposait pour ce bâtiment, 

alimenté en énergie fossile (gaz) avec des chaudières en fin 
de vie et identifié comme un des équipements communaux 
les plus énergivores. La Ville a déployé une solution de  
géothermie , après une étude de faisabilité par le cabinet 
INDDIGO, avec l’accompagnement de l’Aduhme, agence locale 
des énergies. La géothermie permet la gestion du chauffage et 
du rafraîchissement de l’équipement, limitant drastiquement 
la consommation de gaz et réduisant très significativement la 
consommation électrique. 
Avec des actions de mise en œuvre de dispositifs de régulation 
complémentaire, le coefficient de performance énergétique du 
bâtiment est largement réévalué et ce projet participe à la lutte 
contre le réchauffement climatique. 
Un investissement de 595 833 € HT, subventionné par 
l’État, la Direction régionale des Affaires culturelles, la Région 
Auvergne Rhône-Alpes, le Centre National de la Musique et 
Clermont Auvergne Métropole. 
La Ville devrait réaliser une économie d’énergie fossile de 
330 MWh PCS gaz /an, une réduction d’émission de gaz à effet 
de serre de 63 t CO2 évitées / an, et une économie financière 
d’environ 35 000 € par an.

Inauguration des travaux de modernisation de Sémaphore et de la mise 
en place d’un système de géothermie par Flavien Neuvy, Maire de 
Cébazat , en présence de Philippe Chopin, Préfet du Puy-de-Dôme, 

Brice Hortefeux, Conseiller spécial Auvergne-Rhône-Alpes, et 
Olivier Bianchi, président de Clermont Auvergne Métropole,  

financeurs du projet.

Le solaire, une alternative énergétique

La Ville est engagée dans une démarche d’analyse 
d’opportunité solaire de ses toitures. Accompagnée 
par l’Aduhme, elle mène une étude de faisabilité 
de déploiement solaire photovoltaïque sur le site 
de L’île aux câlins et des ateliers municipaux, dans 
le cadre de l’opération Solaire Dômes, portée par 

Clermont Auvergne Métropole. En parallèle, elle 
réfléchit à l’installation d’ombrières photovoltaïques sur 

l’aire de stationnement du complexe sportif Jean-Marie-Bellime 
et sur le futur préau de l’école Jules-Ferry, avec la société 
Ombrières d’Auvergne, favorisant la production locale d’énergie 
solaire. Ces projets pourraient couvrir en moyenne 54 % des 
consommations d’électricité du patrimoine communal. 

UN BOÎTIER GRATUIT POUR RÉALISER  
DES ÉCONOMIES D’ÉNERGIE
Clermont Auvergne Métropole et la société Voltalis ont signé 
un partenariat permettant aux 34 000 logements chauffés 
au tout électrique du territoire de bénéficier gratuitement 
d’un dispositif innovant de maîtrise de leur consommation 
électrique.
Il s’agit d’équiper les foyers éligibles avec des petits boîtiers 
connectés à chaque radiateur permettant de suivre et de 
piloter intelligemment leur consommation.
Une solution dédiée au chauffage électrique, gratuite et sans 
abonnement qui permet aux particuliers, une fois équipés de 
réaliser jusqu’à 15 % d’économies sur leur consommation 
annuelle et réduire jusqu’à 70 % leurs émissions de CO2 tout 
en améliorant leur confort au quotidien.
Dans un contexte de crise énergétique majeure et alors 
que les risques de coupures électriques cet hiver sont 
considérables, les foyers des habitants de Clermont Auvergne 
Métropole peuvent contribuer activement à la sécurité et la 
stabilité de notre approvisionnement électrique à tous.

Comment bénéficier de ce dispositif innovant ?
Il suffit d’en faire la demande auprès de Voltalis au 
04 51 08 55 21 (appel non surtaxé, du lundi au samedi, 
9h-18h) ou par courriel à l’adresse cam@voltalis.com. 
Un conseiller se déplacera à domicile pour procéder à 
l’installation du dispositif. Une fois équipés, les foyers 
disposent d’un espace personnel connecté pour piloter et 
programmer leur chauffage électrique, pièce par pièce, suivre 
et comprendre leurs consommations pour agir sur les postes 
clés, bénéficier de conseils utiles pour dépenser moins, de 
bilans et d’alertes en cas de dépassement de leur objectif.
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En images
Le bon goût du miel 
Environ 30 kg de miel ont été mis en pot cet été à Cébazat. Une bien mince récolte 
pour notre rucher municipal, qui s’explique en partie par la présence du frelon 
asiatique, véritable menace pour les abeilles. 

Fête des amis à la Miséricorde
Les résidents de l’EHPAD de La Miséricorde ont partagé un repas 
animé, sur le thème « La vie au fil du temps ». Le temps s’est 
arrêté, laissant place à la fête et aux rires. Le personnel avait 
décoré les lieux et revêtu des costumes des années 1900 à 
2000, ce qui a donné lieu à de beaux moments d’échange et 
de complicité. 

Une action solidaire et festive 
L’association Étincelles a organisé un vide-grenier - marché de 
producteurs et artisans, au profit des résidents et patients des 
unités gériatriques du CHU Louise-Michel. Les bénéfices financeront 
des d’activités de loisirs, des évènements festifs, l’achat de mobiliers 
ou éléments décoratifs. 

Un marché d’été festif ! 
Belle fréquentation pour le marché nocturne, où ils étaient 
nombreux à partager un moment entre amis après le travail et 
à profiter des animations en famille : artisanat, stands 
gourmands, ambiance musicale avec Les Frères Maulus, 
caricatures d’Olivier Lachaize, miroir magique, tombola 
des commerçants, maquillage et tatouage 
éphémère pour les enfants.
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Une toile dans les étoiles
Les habitants du territoire de la Vallée du 
Bédat ont apprécié l’opération culturelle « 
Une toile dans les étoiles ». Les 5 séances 
de cinéma en plein air dans des lieux 
insolites, dont 2 sur Cébazat ont offert 
évasion et légèreté durant l’été. 

Jeu et animations pour la fête nationale !
Les 13 et 14 juillet, la ville était en fête : retraite aux flambeaux, emmenée par la troupe 
Brésil Volcanique, spectacle pyrotechnique sous un ciel étoilé et une grande nouveauté, le 
jeu « Les galets voyageurs ». Ce dernier a diverti les enfants, tout en les sensibilisant aux 
valeurs républicaines. Tous les participants ont gagné une entrée pour le Manoir de Veygoux, 
de quoi poursuivre la découverte historique et revivre la révolution française. 

Une rando au cœur de la Vallée 
du Bédat
La randonnée Val’Bédat séduit par sa formule. 
Orchestrée par les communes de Blanzat, Cébazat, 
Châteaugay, Durtol et Nohanent, elle mêle la marche 
avec deux parcours nature sur la vallée du Bédat, la 
culture, avec ses animations musicales et la botanique, 
avec la rencontre du Jardin Botanique d’Auvergne. 

Soirée des bénévoles
La Ville a offert un repas dansant aux bénévoles de la 
commune pour les remercier de leur engagement et 
de leur rôle social et solidaire. 
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Les stalles de l’église se font une beauté
En vue de la sauvegarde du patrimoine local, la 
Ville, en étroite collaboration avec l’association 

Cébazat 
d’Hier & 
d’Autrefois a 
entrepris la 
remise en 
état 
des stalles 
de l’église. 
Joyaux de notre 
patrimoine, les 
stalles - sièges de 
bois à dossier 

élevé, réservés aux moines, moniales, chanoines et membres du 
clergé, leur permettant de se reposer pendant les offices, constituent 
des pièces uniques et témoignent du passé. Datant du 18e siècle, 
usées par le temps, elles révèlent des sculptures intéressantes. 
Alignées le long des murs du chœur de l’église, elles abritent sous 
chaque siège, séparé par des parcloses, des visages d’anges, gravés 
dans le noyer. De véritables chefs d’œuvres, avec des ornemen
tations d’une grande richesse se cachent dans ce mobilier d’époque. 
Il convient de conserver cet élément du patrimoine cébazaire. 

Aux yeux de Serge Brun, président de Cébazat d’Hier & d’Autrefois, 
cette restauration était indispensable ; les stalles de dégradaient 
sous l’effet du temps. « Nos recherches sur le passé et l’histoire ont 
mis en évidence des trésors, que nous devons préserver et valoriser. 
Les Cébazaires doivent savoir et doivent pouvoir s’approprier ce 
patrimoine, qui a façonné au fil du temps l’identité de notre ville ». 

UNE RESTAURATION D’ART 

Pour cette restauration, la municipalité a fait appel, sous les conseils 
de l’association coordinatrice, à l’atelier ALBEZA - L'Ebène de 
Macassar, spécialisé dans la conservation et la restauration d'objets 
d'art mobilier, l'ébénisterie et la dorure. Gérard Albeza, également 
enseignant de l'atelier du château d'Aulteribe pour le BTMS 
ébénisterie restauration (IFP 43) et sa fille Mélissa ont d’abord 
procédé au nettoyage minutieux du mobilier avant les travaux de 
menuiserie, qui consistaient à consolider les pièces de bois friables, 
à reprendre les volutes abîmées, parfois à remplacer à l’identique 
certaines parties fragilisées. Les opérations furent délicates, les deux 
ébénistes ont utilisé quand cela fut possible de la colle animale pour 
renforcer les pièces les plus usées ou de la résine. Ils ont fait appel à 
un sculpteur pour reprendre les décorations dégradées. Le chantier 
est fastidieux, mais au combien passionnant et gorgé d’histoire. 

Les bénévoles passionnés de Cébazat d’Hier & d’Autrefois ont suivi 
le chantier avec attention et beaucoup de plaisir. Chantier qui a livré 
bien des informations, donnant du fil à retordre à nos historiens. 

Un mobilier ancien qui se révèle si l’on prend le temps  
d’observer. n
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Projet de rénovation 
de la tour de l’Horloge
Une étude de rénovation de la tour de l’Horloge, élément 
emblématique de la commune, est en cours, afin de préserver cet 
édifice. Vestige de l’époque médiévale, cette ancienne porte de la 
ville, équipée d’un système d’horlogerie remarquable datant de 
1899 est reconnue «  Monument historique » pour sa valeur 
patrimoniale et historique.

Avec le concours de la Direction régionale des affaires culturelles et 
l’appui de l’association Cébazat d’Hier & d’Autrefois, la Ville prévoit 
des travaux de façade, de sécurisation à l’intérieur, afin d’envisager 
l’ouverture au public et la mise aux normes électriques.   

La mise en valeur de ce patrimoine contribue à l’identité culturelle 
et à l’attractivité de Cébazat. n

Ne jetez plus les 
traces du passé !
Cébazat d’Hier & d’Autrefois, dont la vocation est la valorisation, 
la réhabilitation du patrimoine ainsi que la promotion et le 
partage de l’histoire et de la mémoire locale, lance un appel à 
la population pour collecter des écrits, documents, objets, 
photos d’époque. 

Vous souhaitez vous débarrasser de documents ou objets 
anciens, faites en don à l’association en contactant 
M. Brun au 06 74 84 61 59. n

Une journée 
pour découvrir 
le patrimoine 
de la cité
Pour les journées européennes du patrimoine, la Ville a 
organisé une visite guidée du bourg, pour permettre à ses 
habitants et aux curieux d’en découvrir les trésors et de 
s’émerveiller des richesses qui nous entourent. 

Vous pensiez tout connaître de votre ville ? Les bénévoles de 
l’association Cébazat d’Hier & d’Autrefois ont endossé leur rôle 
de guide touristique pour révéler des détails passionnants sur 
la commune, ses édifices, son histoire… Si tout le monde sait 
identifier la tour de l’Horloge, la Maison bourgeoise du parc 
Pierre-Montgroux, la lanterne des Morts, les croix, le château, 
etc., est-ce pour autant que l’on connaît l’histoire de ces lieux 
qui ont traversé le temps ? Les descriptions sont éloquentes, 
les détails montrent la richesse de cet héritage, les 
commentaires et anecdotes rendent le patrimoine vivant. 
Certains visiteurs s’étonnent de découvrir encore des 
informations sur le passé et l’identité de leur commune. Les 
visites s’étoffent au fil des recherches de l’association.

LE CHÂTEAU, JOYAUX DE NOTRE PATRIMOINE

Pour cette 39e édition des journées européennes du 
patrimoine, la Ville a ouvert les portes du château de Cébazat, 
dont elle a fait l’acquisition en début d’année. Un joyau du 
patrimoine qui appartenait au colonel Viallard. Si le château a 
subi de nombreuses transformations, il recèle bien des secrets, 
notamment l’existence d’un cachot, les vestiges d’une muraille 
et offre une vue imprenable sur la commune du haut de sa 
tour. Avec cette acquisition, la Ville souhaite préserver ce 
patrimoine et le faire vivre à travers de nouvelles activités. Un 
site historique qui s’inscrit parfaitement dans la thématique de 
cette nouvelle édition « Patrimoine durable ». n 
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Pour découvrir la capitale, séjour proposé par le CCAS, il suffisait 

aux Cébazaires d’avoir 71 ans et plus et quelques appétences 

pour la culture et l’architecture parisienne. 109 personnes ont 

profité d’un programme riche et intense, ponctué de visites 

culturelles, de repas au restaurant et d’une soirée festive qui 

laisse bien des souvenirs. Impossible de ne pas s’émerveiller 

devant les nombreux ornements du château de Versailles, de 

rester insensible devant le réalisme des quelques 200 célébrités 

de cire du musée Grévin. Les voyageurs cébazaires ont eu la 

chance de se rendre au Panthéon, édifice prestigieux où reposent 

de grands personnages qui ont marqué l’histoire et place des 

Vosges, l’une des plus anciennes et plus belles places de Paris. Le 

séjour s’est poursuivi crescendo avec la visite de l’opéra Garnier, 

chef d’œuvre architectural érigé sous Napoléon III. Trois jours 

de découverte du patrimoine parisien, d’échanges et de bons 

moments qui n’ont pas laissé indifférents les Cébazaires. n

Le CCAS fait  
voyager le 3e âge 

Conférence et ateliers 
Age’Ilité  

pour les seniors
La conférence donnée par Mme Brutus, kinésithérapeute KPAuRA (Kiné 
Prévention Auvergne Rhône-Alpes) a sensibilisé les seniors aux facteurs de 
risque et aux mesures efficaces pour améliorer l’équilibre et prévenir les 
chutes. À l’issue de cette intervention, les participants intéressés se sont inscrits aux ateliers avec des thématiques différentes (parcours 
d’équilibre, sensibilité plantaire, transferts et relevés du sol, renforcement de la coordination, jeux de mémoire…). En proposant des 
actions de prévention, le CCAS accompagne les séniors de la commune vers plus d’autonomie et répond à une demande grandissante.

LES PROCHAINS RENDEZ-VOUS C’SENIORS

• �Du 10 novembre au 8 décembre : 5 ateliers mémoire avec Mme Germain, docteur en psychologie. Sur inscription - COMPLET

• �Jeudi 27 octobre : Conférence débat « Découverte du patrimoine de Cébazat », animée par Cébazat d’Hier & d’Autrefois – 
Semaphore, 14 h 30.

• �Mercredi 9 novembre : Conférence sur la nutrition et la santé, présentée par Sergio Polakof de RéseautAGE (réseau nutrition santé 
pour le développement de la recherche participative chez les seniors). n

Des ateliers 
numériques pour 
mieux vivre avec 

son temps

Les activités proposées dans le cadre de la saison C’seniors 
visent à répondre aux besoins des Cébazaires de 60 ans 
et plus, à leur apporter des solutions au quotidien, à les 
informer sur des sujets d’actualité. Toujours à l’écoute, 
le CCAS a mis en place des ateliers numériques pour 
une meilleure prise en main de l’outil informatique. 10 
personnes participent à cette initiation, à raison d’une 
séance de 2 h par semaine sur 10 semaines, animées par 
Nicolas Bénier, référent social du CLIC Gérontonomie. Une 
première rencontre a permis de recenser les attentes des 
novices et d’établir un programme personnalisé. Naviguer 
sur internet, chercher et stocker des informations, faire 
ses démarches en ligne, utiliser les plateformes pour se 
déplacer, pour la prise de rendez-vous médicaux, se servir 
des outils bureautiques…, sont autant de moyens mis à 
disposition pour améliorer le quotidien. n
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Services à domicile :  
pourquoi pas vous ?

Le Syndicat Intercommunal au Service de la Personne Agée « Vivre ensemble » (SISPA), service 
public est composé de 7 communes : Aulnat, Blanzat, Châteaugay, Cébazat, Durtol, Nohannent et 
Sayat. Il accompagne les personnes qui ont besoin d’un coup de pouce dans leur quotidien, que ce 
soit de façon régulière ou occasionnelle. Aujourd’hui ce sont 35 agents, qualifiés et formés qui 
interviennent auprès de personnes de 60 ans et plus, afin de favoriser le maintien à domicile.

DES PRESTATIONS POUR MIEUX VIVRE CHEZ SOI

Si la crise sanitaire a malmené le fonctionnement des services à 
domicile, elle a dans le même temps rappelé l’utilité des prestations 
proposées 7jours/7 et du lien social qu’elles procurent pour les 
personnes en difficulté. Pourquoi faire appel au Service d’Aide et 
Accompagnement à Domicile (SAAD) ? Parce qu’il apporte une 
aide matérielle (tâches ménagères, préparation des repas, aide 
aux courses, déplacement chez le médecin, le pharmacien, les 
commerçants, aide dans les démarches administratives, liaison avec 
la famille) et pour les personnes les plus dépendantes une assistance 
renforcée pour accomplir les actes essentiels de la vie courante 
(lever, transfert, aide à la toilette, coucher, habillage…). Mais pas 
seulement ! Le SAAD, c’est aussi un soutien moral et relationnel.

AIDE À DOMICILE UN MÉTIER DE CŒUR

Quand Véronique arrive 
chez Paulette, elle a le 
sentiment d’être utile, 
elle l’aide à rester active. 
« J’aime le volet humain 
de mon métier  ; c’est 
très gratifiant ! On crée 
un lien fort avec les 
bénéficiaires car on entre 
dans leur quotidien, dans 
leur intimité, on connait 
leurs habitudes, ce qui 
permet de leur offrir 
un accompagnement 
adapté et personnalisé ». 
Les aides à domicile 
interviennent chez 
les bénéficiaires avec 
bienveillance, font 

preuve d’une grande écoute, de qualités humaines primordiales et 
assurent un suivi sur la personne prise en charge. La composante 
relationnelle et psychoaffective de leur activité est importante. Ce 
qu’apprécie le plus Paulette, c’est la compagnie ! Ces moments 
d’échanges sont précieux et sont inhérents au métier.

Le SAAD compte une trentaine d’agents passionnés, qui 
bénéficient de formations professionnalisantes. Pour répondre 
au vieillissement de la population et continuer d’apporter à ces 
personnes fragiles le contact humain dont elles ont tant besoin, 
le service souhaite renforcer ses effectifs. Il recherche des 
personnes résidant sur le territoire de la Vallée du Bédat 
qui souhaitent donner du sens à leur carrière, au contact 
des plus fragiles. 

PRATIQUE 

Des services à la personne de 7 h 30 à 20 h 30 sur les 
communes de Blanzat, Cébazat, Durtol, Chateaugay

Vous voulez plus d’informations sur les prestations ou 
vous souhaitez postuler pour devenir vous aussi aide à 
domicile, contactez le SISPA au 04 73 14 36 25. Plus 
d’infos sur https://sispa-vivre-ensemble.fr

SERVICE DE PORTAGE DE REPAS À DOMICILE

De bons petits plats livrés à domicile

180 repas par jour sont confectionnés dans les cuisines de 
l’EHPAD « La fontaine » à Blanzat, dont une centaine est livrée au 
domicile des personnes de 60 ans et plus ou en convalescence 
qui en ont fait la demande auprès du SISPA. Un service à la carte, 
souple et flexible qui permet aux personnes qui rencontrent 
des difficultés à cuisiner ou à faire les courses, de rester à 
domicile. Du lundi au samedi, jour férié compris, 4  agents 
sillonnent les communes de Blanzat, Cébazat, Chateaugay, 
Durtol et Nohanent pour remettre aux bénéficiaires en main 
propre, voire jusque dans leur réfrigérateur un repas équilibré 
conçu à partir de produits frais et de saison, qu’ils n’auront 
plus qu’à réchauffer. Sandra, cheffe de cuisine mitonne sur 
place des plats préconisés par une diététicienne, adaptés aux 
besoins nutritionnels des personnes âgées. Son objectif  ? « 
Que le repas soit un moment de plaisir ! ». Ainsi, elle assaisonne 
et agrémente ses plats, 
en fonction des régimes 
(diabétiques, sans 
sel…) et des goûts de 
chacun. Le rôle du livreur 
participe à la qualité du 
service. Bien souvent le 
choix des menus se fait 
avec l’agent du SISPA qui 
guide l’usager et l’aide à 
réserver le nombre de 
repas dont il a besoin. « Il y a un vrai lien de confiance avec 
le bénéficiaire » nous explique Christelle, agent du portage de 
repas depuis 18 ans. « Parfois je suis la seule personne qu’il 
voit de la journée, alors je reste à l’écoute. ». 

Le portage de repas propose trois formules avec un plat 
du jour de saison différent chaque jour, livré du lundi au 
samedi entre 8 h 30 et 12 h (les repas du dimanche sont 
livrés la veille), en liaison froide. n
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Vendredi 11 novembre

Commémoration de la fin de la 
1re guerre mondiale
Dépôts de gerbes
Stèle Robert-Lemoy, 10 h 45
Stèle Albert-Évaux, 11 h 
Dépôts de gerbes au cimetière, 
11 h 15. 
Départ du défilé de l'intersection 
de la rue Jean-Jaurès et de 
l'avenue du 8-Mai-1945, en 
direction du Mémorial, 11 h 30 

Dimanche 20 novembre

Opération « 1001 petits 
déjeuners »
Trisomie 21 Puy-de-Dôme

Vendredi 25 et 
samedi 26 novembre

Collecte de la Banque alimentaire
Relais alimentaire
Auchan Cébazat, 8 h 30 à 19 h 30

Samedi 26 et 
dimanche 27 novembre

Brocante de la Ste-Catherine
Cébazat Animations
Centre-ville, samedi de 8 h à 19 h 
et dimanche de 8 h à 18 h 

Vendredi 2 décembre 

Défis sportifs au profit du 
Téléthon
Complexe sportif Jean-Marie-
Bellime, dès 18 h 

Samedi 3 et dimanche 4 décembre
Marché de Noël
Comité de jumelage
Sémaphore, samedi de 10 h à 19 h 
et dimanche de 10 h à 18 h

Évènement
Dimanche 30 octobre
Thé dansant
Cébazat Animations
Salle des fêtes, 14 h 30

Du 8 au 15 novembre
Festival Sémaphore en chanson
Sémaphore
Programmation en page 27

Lundi 5 décembre

Commémoration de la fin de la 
guerre d’Algérie
Cimetière, 17 h 15
Mémorial, 17 h 30

Vendredi 9 et samedi 10 décembre

Exposition-vente sur l’Afrique 
Ensemble Cébazat pour le Mali
Salle Robert-Chrétien, 10 h-12 h et 
14 h-18 h

Culture
Mardi 22 novembre

Cirque
« A simple face » - Cie Gravity and 
other myths
Sémaphore, 20 h 30

Jeudi 24 novembre

Danse 
« Tutu » Cie Chicos Mambo
Sémaphore, 20 h 30

Mardi 29 novembre

Cirque
« Animal » - Cirque Alfonse
Sémaphore, 20 h 30

Jeudi 1er décembre

Danse « Facéties » - Cie Ben Aïm 
Sémaphore, 20 h 30

Mardi 6 décembre

Théâtre « Un soir de gala »  
de Vincent Dedienne
Sémaphore, 20 h 30

Jeudi 8 décembre

Théâtre «[Rakatakatak ] C’est le 
bruit de nos cœurs» - Cie Tracasse
Sémaphore, 20 h 30

Mardi 13 décembre

Sémergence 
Musique « Toute une vie sans se 
voir » - Julie Rousseau & Bastien 
Lucas
Sémaphore, 18 h 30

Vendredi 16 et sam. 17 décembre
Concerts d’hiver
École de musique de la vallée du 
Bédat
Sémaphore, vendredi à 20 h 30 et 
samedi à 16 h

Mardi 10 janvier

Sémergence 
Conférence chantée « Georges 
Brassens, un homme libre » - 
Jérôme Rousseaux, Boule, Sonia 
Rekis
Sémaphore, 18 h 30

Vendredi 13 janvier

Théâtre François-Xavier 
Demaison  
Sémaphore, 20 h 30

Mardi 17 janvier 

Théâtre « La (nouvelle) ronde » 
Johanny Bert – Théâtre de Romette
Sémaphore, 20 h 30

Mardi 24 janvier 

Théâtre « Fado  
dans les veines »  
Magma  
Performing Théâtre
Sémaphore, 20 h 30

Concerts, musiques,  
spectacles, humour, 
cirque, théâtre, 
jeune public, 
sport, loisirs,  
évènements,  
curiosité…

La rédaction de

vous informe  
de l’actualité  
de votre ville. 
Retrouvez toutes  
les manifestations 
sur www.cebazat.fr.

w
w

w
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at
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Loisirs 
Jeudi 27 octobre

Conférence débat « Découverte du 
patrimoine de Cébazat » par 
Cébazat d’Hier & d’Autrefois
CCAS
Sémaphore, 14 h 30

Samedi 12 novembre

Après-midi jeux 
Comité de jumelage
Maison des associations, 14 h 30 
à 16 h 30 

Samedi 19 novembre

Concours de belote
Club Regain
Salle Robert-Chrétien, 14 h

Pratique 
Mercredi 9 novembre

Conférence sur la nutrition et la 
santé – Spécial seniors - CCAS
Salle des fêtes, 14 h 30

Mardi 31 janvier 
Théâtre « Adieu Monsieur 
Haffmann » écrit et mis en scène 
par Jean-Philippe Daguerre
Sémaphore, 20 h 30

Sport
Samedi 5 novembre
Match de volley  
Pré-national féminines
Cébazat Volley-ball
Gymnase Jean-Zay, 18 h 30

Samedi 26 novembre
Match de volley Pré-national 
féminines
Cébazat Volley-ball
Gymnase Jean-Zay, 18 h 30

Samedi 3 décembre
Match de volley Pré-national 
féminines
Cébazat Volley-ball
Gymnase Jean-Zay, 18 h 30

Samedi 16 décembre
Volley : Tournoi de Noël
Cébazat Volley-ball
Gymnase Jean-Zay, 17 h 

Samedi 17 décembre
Tournoi de foot U9 et U15 Féminines
Cébazat Sports
Gymnase Jean-Zay

Samedi 7 janvier

Tournoi de foot U11
Cébazat Sports
Gymnase Jean-Zay

Dimanche 8 janvier

Tournoi de foot féminin
Cébazat Sports
Gymnase Jean-Zay

Samedi 14 janvier

Match de football U7 et U9
Cébazat Sports
Gymnase Jean-Zay

Dimanche 15 janvier

Tournoi de foot féminin
Cébazat Sports
Gymnase Jean-Zay

Samedi 21 et dimanche 22 janvier

Match de football U11 
Cébazat Sports
Gymnase Jean-Zay

Samedi 28 janvier

Match de football U7 et U9
Cébazat Sports
Gymnase Jean-Zay

Dimanche 29 janvier

Tournoi de foot féminin
Cébazat Sports
Gymnase Jean-Zay

Dimanche 13 novembre

Bourse aux vêtements et à 
la puériculture
Salle des fêtes, 9 h à 17 h

Dimanche 4 décembre

Atelier “Tout faire soi-même”
Zéro déchet Cébazat et alentours
Salle Guizot, 16 h à 19 h
Sur inscription

Jeudi 8 décembre

Réunion du conseil municipal
Salle Cèdre, Domaine de la Prade, 
18 h 30

Mardi 22 novembre

Permanence Mutuelle de village
CCAS
Maison des associations, salle C, 
14 h à 16 h 30

Mercredi 14 décembre

Permanence Mutuelle de village
CCAS
Maison des associations, salle C, 
9 h 30 à 12 h

Dimanche 22 janvier

Rencontre et atelier
Zéro déchet Cébazat et alentours
Salle Guizot, 17 h 
Sur inscription

LES FOURCHES DE CÉBAZAT (face à LIDL)
04 73 25 24 70 − contact@bartolomeu.fr 

www.bartolomeu.fr

• DOUBLES VITRAGES, CRÉDENCES, MIROIRS

• MENUISERIES ALU, PVC, BOIS

• VOLETS ROULANTS, STORES

• VÉRANDAS, PERGOLAS

• PORTES DE GARAGE

4, rue André-Marie-Ampère - 63360 GERZAT
www.colas.com	 04 73 69 96 30

Acteur de la qualité de vie au quotidien,  
COLAS FRANCE réalise les infrastructures  

d’un futur plus serein.

l  Vente de véhicules neufs  
et d’occasion

l  Réparations toutes marques
l Station de lavage

Pierre-Jean CLARAC - Agent
108 Avenue de la République • 63118 CEBAZAT • Tél 04 73 24 07 96

garagedesfourches@gmail.com

Découvrez nos véhicules d’occasion sur notre site garagedesfourches.fr 
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Non au brûlage des déchets verts ! 

L’entretien du jardin pour un particulier génère en moyenne 160 kg 
de déchets verts par personne et par an. Pour s’en débarrasser, 
9 % des foyers les brûlent, ce qui représente près d’un million 
de tonnes par an, bien que cette pratique soit interdite depuis 
de nombreuses années (arrêté préfectoral du 2 juillet 2012). 
Le brûlage à l’air libre ou à l’aide d’incinérateurs individuels des 
déchets végétaux et non végétaux des particuliers est passible 
d’une contravention de 450  €). Des solutions alternatives 
individuelles ou collectives, respectueuses de la qualité de l’air 
et de l’environnement et simples à mettre en œuvre existent 
pourtant tels que le compostage, le paillage ou encore l’apport 
en déchèterie. 

BRÛLAGE, ATTENTION DANGER ! 

Outre les risques d’incendie qu’il génère et les troubles de voisinage 
causés par les odeurs et la fumée, le brûlage des déchets verts 
ménagers contribue significativement à la dégradation de la qualité 
de l'air et nuit à l’environnement et à la santé. 7 t de particules 
fines sont émises chaque année à l’échelle de Clermont Auvergne 
Métropole par le brûlage des déchets verts des particuliers et des 
activités agricoles, soit 1,2 % des émissions totales du territoire. 

En effet, le brûlage des déchets verts est une combustion peu 
performante. Elle émet une très grande quantité d’imbrûlés, 
en particulier si les végétaux sont humides. Les particules 
véhiculent des composés cancérigènes. Le brûlage des déchets 
émet également du monoxyde de carbone. En outre, la toxicité 
des substances émises peut être accrue quand sont associés 
d’autres déchets comme des plastiques ou des bois traités. Ces 
émissions constituent un impact local fort sur les concentrations 
en particules pouvant engendrer des épisodes de pollution et ont 
des conséquences multiples : 

› �sur la santé des personnes à l’origine du feu et de la population 
environnante 

› �sur l’augmentation des risques d’incendie 

› �sur les milieux naturels, les cultures et les bâtiments (salissures, 
dégradations) 

› �sur la destruction de ressources (déchets verts) pour lesquelles 
il existe des solutions alternatives de valorisation (dépôt 
en déchèterie, composteurs, plateformes de broyage et de 
compostage…).

DES ALTERNATIVES SIMPLES AU BRÛLAGE 
EXISTENT POUR TRANSFORMER  
SES DÉCHETS VERTS EN RESSOURCES 

À travers des pratiques de jardinage naturel (culture d’espèces à 
croissance lente, tonte mulching, paillage, compostage…), il est 
possible de réduire et de valoriser ses déchets verts au sein même 
des jardins. Résidus de tontes, feuilles et branches ne sont alors 
plus des déchets à éliminer mais des ressources locales précieuses 
pour une gestion plus durable de nos espaces de vie. Enfin, si vous 
n’avez pas la possibilité de réutiliser vos déchets verts dans votre 
jardin, déposez-les en déchèterie afin qu’ils puissent être valorisés 
en compost. Le niveau de particules qui pourraient être générées 
par le brûlage de végétaux est bien supérieur à celui du trajet. 

Le jardinage naturel et la réduction de vos déchets verts vous 
intéressent ? Rendez-vous sur valtom63.fr pour plus d’infos.n

50 kg  
de déchets  
verts brulés 

13 000 km 
parcourus par une voiture 

diesel récente. 

3 mois  
de chauffage  

d’un pavillon avec une 
chaudière fioul. 

plus de 

100 trajets 
aller-retour, selon  

le véhicule, pour rejoindre  
une déchèterie située  

à 20 km 

= = =



Renaturation et restauration du Bédat 
Dans le cadre du contrat territorial passé avec l’Agence de l’Eau Loire-Bretagne, 
établissement public du ministère chargé de la transition écologique, Clermont Auvergne 
Métropole s’investit dans l’amélioration de la qualité de l’eau et conduit des actions de 
renaturation de nos rivières urbaines. 

Le Bédat, ce petit cours d’eau qui prend sa source dans la Chaîne des Puys pour 
s’écouler en direction de l’Allier a un débit de quelques centaines de litre par seconde. 
Les pressions qui s’exercent sur les milieux aquatiques sont nombreuses et l’attention 
portée à la préservation de cette trame bleu est donc constante pour la Métropole. Cette 
dernière a donc entrepris une opération de restauration et de renaturation du Bédat sur 
deux tronçons.

Elle a réalisé des aménagements à vocation écologiques et paysagers le long du cours 
des Perches, consistant à rétrécir les écoulements par la réalisation d’un pied de berge sinueux et végétalisé (partie aval), à augmenter 
l’ombrage sur le cours d’eau via des plantations sur la rive droite, à diversifier les écoulements dans le lit pour améliorer l’habitat 
des poissons.

Une restauration est en cours sur la portion qui longe le Domaine de la Prade. Il s’agit ici de stabiliser 
les berges érodées sur 280 mètres en utilisant des techniques végétales, de conforter et rendre 
franchissable par les poissons deux barrages « historiques » en travers du cours 
d’eau, tout en améliorant la qualité écologique et paysagère de la rivière. 

Cette action de préservation va protéger les ressources en eau et les 
milieux aquatiques et redonner au Bédat son aspect originel. n
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Composteur 
partagé :  
devenez 
un écocitoyen !
Le composteur partagé, installé il y a un an, rue Louis-Vacher dans le bourg, par la Ville, en collaboration avec Clermont 
Auvergne Métropole porte ses fruits. 20 foyers l’utilisent, avec pour objectifs de valoriser les déchets organiques, en créant in 
fine du compost, bon pour les plantations et de réduire la quantité d’ordures ménagères. 

Les résultats sont encourageants ! Un premier criblage a permis d’extraire 
le compost, laissant de côté les éléments grossiers. En seulement 6 mois, 
les déchets alimentaires déposés, après maturation ont permis de réaliser 
près de 200 kg de compost. Ce compost, riche en matière organique sert 
aux usagers du dispositif pour enrichir leurs plantations. 

Lors de ce premier bilan très concluant, Fabrice 
Baardman-Bogerman, conseiller délégué à l’écologie 
participative a invité les familles participantes à cette 
action durable, à partager un moment de convivialité. Ainsi 
les riverains ont pu se transmettre quelques bonnes 
pratiques et astuces écologiques. Face à la demande 
grandissante un 2e composteur pourrait voir le jour 
sur ce même espace.

VOUS AUSSI VOUS VOULEZ VALORISER VOS DÉCHETS ?

Selon les demandes d’autres projets de composteurs partagés peuvent être envisagés dans d’autres quartiers. Les Cébazaires 
intéressés sont invités à se faire connaître par courriel : andrea.dissard@cebazat.fr n



NATUREL20

Des nichoirs à oiseaux dans les parcs 
Le projet d’installation de nichoirs dans les parcs 
proposé par Aurélien Picot, de la Ligue de protection 
des oiseaux (LPO), avait retenu l’attention du jury du 
budget écocitoyen participatif 2020. Rappelons que les 
oiseaux consomment des insectes en quantité, souvent 
des nuisibles et participent donc à l’équilibre naturel.

Cet été, cette action en faveur de la biodiversité 
s’est concrétisée avec la pose de 40 nichoirs 
dans les arbres du parc de la Prade et 55 au parc 
Pierre-Montgroux. Les dispositifs choisis sont 
de qualité, en béton de bois, matériau micro-
poreux, solide, résistant aux intempéries et de 
grande longévité. Aussi, deux gîtes à hérissons 
et une mangeoire par parc ont été placés à 
des endroits stratégiques. 7 types de nichoirs, 
adaptés au mode de vie des espèces les plus 
recensées dans nos parcs ont été posés afin d’y 
accueillir des sitelles torchepot, grimpereaux 
des jardins, rougequeues noir, rougequeues à 
front blanc, troglodytes mignons, mésanges 
bleues et mésanges charbonnières. Pour 
mener à bien cette action écologique, des passionnés et des 
volontaires sont venus prêter main forte pour installer ces dispositifs, 
en présence d’Andrea Dissard, adjoint à l’environnement et au 

cadre de vie et de messieurs 
Baardman-Bogerman et 
Solvignon, membres de la 
commission Environnement, 
développement durable et 
cadre de vie. n

DES NICHOIRS À HIRONDELLES  
CHEZ LES PARTICULIERS

Dans la continuité, afin de favoriser la présence d’hirondelles et 
ainsi la biodiversité, la Ville poursuit son engagement et envisage 

d’installer des nichoirs à hirondelles en centre-ville chez les 
particuliers volontaires. Aurélien Picot, intervenant de 
la LPO a recensé un nombre conséquent d’hirondelles 
à fenêtre dans le bourg de Cébazat avec une présence 
importante de couples. Un constat très positif selon le 
spécialiste ! 

Ce projet n’est réalisable qu’avec la participation 
des habitants. 

Aussi les Cébazaires désireux de participer à cette 
opération environnementale, et volontaires pour 
accueillir un nichoir à hirondelles sur leur propriété 
sont invités à se faire connaitre auprès d’Aurélien 
Picot, par courriel oiseauxdauvergne@gmail.com, en 
mentionnant leur adresse postale. n

Louison et Sabrina, 
deux jeunes 

écocitoyennes
Les deux jeunes filles de 9 ans ont mené durant l’été une action 
écologique faisant écho à la citoyenneté et au développement 
durable. Spontanément, elles ont décidé de mettre leur temps libre 
au bénéfice de la collectivité, en collectant les déchets qui jonchent 
les rues de leur quartier. Cette mission exemplaire que les riverains 
ont vu d’un bon œil et qui a valu aux demoiselles des compliments, 
participe au cadre de vie. Louison et Sabrina ont ramassé des dizaines 
de kilos de détritus en tout genre, plus de 2,5 kg en une journée ! 
Les jeunes filles, sensibles à la protection de la planète voient cette 
action comme un challenge et arpentent les rues avec détermination. 

Merci aux demoiselles pour leur action en faveur de l’environnement. n



ASSOCIATIF www.cébazat.fr 21

Florilège d’activités au forum
Le forum des associations, rendez-vous incontournable de la 
rentrée a permis aux familles de découvrir toutes les activités 
qui s’offrent à elles et de trouver l’activité de leur choix. De stand 
en stand, le visiteur a pu se familiariser avec divers sports, mais 

aussi des activités créatives, de loisirs, culturelles, 
des associations solidaires, humanitaires, etc., 

rencontrer des bénévoles… Le forum se voulait 

attractif et dynamique, à l’image du milieu associatif cébazaire. 
Essai de football féminin, présentation numérique, témoignages 
d’adhérents, paroles de bénévoles, ont valorisé les activités 
proposées. Sans compter que La Fée Malou divertissait les enfants 
le temps d’une inscription ou d’une rencontre. Lieu d’échanges et 
d’informations, le forum amorce la saison associative qui s’annonce 
riche en évènements. n

Des nouveautés à l’AVF
L’Accueil des Villes Françaises (AVF) de Cébazat qui met tout en œuvre pour la bonne intégration des nouveaux 
arrivants sur la commune, met en place quatre nouveaux ateliers ouverts à tous, parmi la vingtaine d’activités 
proposées par des animateurs passionnés : balade aux alentours de Cébazat (les lundis matin), cours de 
français pour les non francophones (le jeudi à 17 h), atelier photos, astuces techniques et pratiques (le jeudi à 
17 h) et des soirées décoration de votre maison « en bonne énergie » (3 à 4 soirées par saison).

L’association organise aussi tout au long de l’année de multiples animations : sorties culturelles, soirées et une 
dictée ouverte à tous, adhérents ou non qui se déroulera le 23 mars.

Que vous soyez nouvellement installé sur la commune, ou dans les environs proches, ou simplement si vous souhaitez agrandir votre 
réseau amical, l’AVF Cébazat vous ouvre ses portes. Pour vous inscrire ou pour plus d’informations, l’AVF vous accueille à son local 15 rue 
des Farges, les mardis de 14 h 15 à 16 h 30 (hors vacances scolaires). n

La course à pied  
a la côte !

Les adhérents d’Espace et course ont repris le chemin des entraînements avec un réel plaisir, chacun à 
son rythme et à son niveau ; ils reprennent les footings sur les chemins tout autour de Cébazat.

L’association Espace et Course a réussi le pari de faire de la course à pied un sport collectif en apportant 
de la convivialité et de la bienveillance pendant les entraînements. 

Quatre jours d’entrainement sont proposés :

• �Mardi et jeudi, tous niveaux, départ à 18 h de la place de la Commune-1871, durée 1 h.

• �Mercredi, niveau confirmé, départ à 18 h 30 de la place de la Commune-1871, durée 1 h 30

• �Dimanche, tous niveaux, départ à 9 h du complexe sportif Jean-Marie-Bellime, durée 1 h 30 

Si vous souhaitez vous joindre à eux, vous trouverez plus d’info sur le site, http://espaceetcourse.free.fr  ou vous pouvez contacter 
le président Maurice Picard au 07 87 40 55 79. n
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Une bonne année pour les vendanges
Une vingtaine de membres de l’association Cébazat Mémoire et Patrimoine a procédé à la 3e année de vendanges de sa vigne située à 
La Chanaud sur les côtes de Chanturgue. Le temps et une bonne ambiance étaient au rendez-vous. 

Cette vigne d’une centaine d’années de 1600 m² est plantée en cépage gamay. 387 plants de vigne ont été replantés et donneront du raisin 
dans deux ou trois ans.

Le travail de cette vigne a pour but de défendre et promouvoir le patrimoine culturel lié à la viticulture. Des démonstrations de taille ont été 
réalisées avec des jardiniers. Une concertation avec les écoles est envisagée pour un projet pédagogique montrant le travail de la vigne du 
cep au verre.

La récolte permettra de faire essentiellement 
du vin rouge.

Contact : Cébazat Mémoire et Patrimoine 
06 52 14 70 53 cmp63118@gmail.com n

Des après-
midi jeux 
avec le 

Comité de 
jumelage 

Jeux d'équilibre, jeux d’adresse, jeu de 
construction coopératif, tour de Fröbel, billard 
japonais et bien d’autres jeux vous attendent 
pour cet après-midi convivial.

Le comité de jumelage propose le samedi 
12 novembre le premier après-midi « Jeux » de la 
série 2022 /2023 de manière à faire connaitre le 
jumelage, susciter de nouvelles rencontres, cultiver 
petit à petit un lien privilégié avec les jeunes, faire 
évoluer le regard porté sur ce type d’association. 

Une belle manière de réinventer l’avenir avec les 
jeunes générations…

Première après-midi « Jeux » samedi 
12  novembre à la Maison des associations 
46 route de Gerzat, salles B et C et extérieur 
si la météo le permet, de 14 h 30 à 16 h 30, 
Important : Les enfants devront être 
accompagnés par un adulte.
Inscrivez-vous à l’adresse suivante : 
jumelage@cebazat.fr ou  
par Tél : 04 73 24 15 21 n

Marque-page :  
une nouvelle édition 

riche en découverte et 
en rencontre 

Organisée par l’association «  Rue des graphèmes  », la septième édition 
du salon du livre « Marque-page » a marqué les esprits avec 25 auteurs et 
12 maisons d’édition, venus parler de leurs livres et rencontrer les lecteurs.

Si ce rendez-vous met à l’honneur la littérature, il vise aussi à valoriser tous les 
métiers qui gravitent autour du livre (auteur, illustrateur, imprimeur, éditeur…) 
et à développer l’animation culturelle. Les visiteurs ont pu découvrir des 
ouvrages remarquables, des nouveautés mais ont aussi pu échanger avec des 
auteurs (Frédéric Gillki, Dalie Farah, Chantal Dupuy Dunier, Henri Delomre, 
Francis Combes, Sébastian Roché, Jean-Pierre Siméon), invités à débattre sur 
des sujets de société en lien avec la thématique de cette édition « Jeunesse, 
citoyenneté et société ». n
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Les savoir-faire d’antan à l’honneur
Belle fréquentation pour la fête du terroir qui a su valoriser des 
métiers oubliés et des produits du terroir. À l’image d’un village 
médiéval, Cébazat Animations a séduit avec ses nombreuses 
animations, son marché de producteurs et d’artisanat, ses ateliers 
artistiques et sa guinguette qui a fait danser les visiteurs. 

Au cœur du parc Pierre-Montgroux, aux abords de la maison 
bourgeoise, les traditions d’autrefois ont repris vie le temps d’un 
week-end, proposant la découverte de métiers d’antan, de savoir-
faire ancestraux et des démonstrations fascinantes (souffleur de 
verre, sculptures à la tronçonneuse, maréchal-ferrant, tourneur sur 
bois, battage à l’ancienne, pressoir pour faire du jus de pommes, 
art de la dentelle…). Si les fabrications artisanales avaient toute 
leur place et le marché du terroir a su raviver les papilles, les 
bénévoles de Cébazat Animations ont mis beaucoup d’énergie 

pour proposer une édition renouvelée et authentique avec de nombreuses animations 
gratuites (balade en calèche et à dos d’ânes, carrousel, ferme pédagogique, ateliers poterie, 
émaillage sur lave, peinture et pain). La guinguette, grande nouveauté de cette fête a fait 
sensation, avec le groupe de musique de Jean-Michel Blanch, qui a fait durer la soirée en 
revisitant des tubes d’hier et d’aujourd’hui. n

Cébazat Commerce Artisanat se 
mobilise pour la lutte contre le cancer

Dans le cadre d’Octobre Rose, Cébazat Commerce Artisanat a proposé la vente d’un 
calendrier au profit d’Oasis des Dômes, association de soutien et d’accompagnement aux 
patients de cancérologie. Engagés dans la lutte contre le cancer, les commerçants et artisans 
participant à cette opération ont voulu marquer le coup et ont donné de leur personne. 
Plusieurs femmes ont posé, dévoilant avec pudeur un peu de leur intimité pour la bonne 
cause. Une action généreuse, qui a fait parler d’elle. Grâce à cette mobilisation, l’Oasis des 
Dômes peut proposer des soins de bien-être aux patientes atteintes d’un cancer.

NOËL APPROCHE…

Cébazat Commerce Artisanat se prépare d’ores et déjà à vous faire rêver en fin d’année. 
Elle proposera dès le 1er décembre un décompte de Noël, avec son calendrier de l’avent. 
Surprises, lots, réductions, le mois de décembre va être magique ! Et pour les plus joueurs 
un escape game sera proposé dans le centre-ville... Pour en profitez et en savoir plus, rendez-vous chez vos commerçants et artisans 
de proximité, adhérents à l’association. n
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Le sport bien-
être, véritable 

allié pour la santé 
Courant septembre, l’Amicale laïque, en partenariat 
avec la municipalité a fait la promotion du sport-santé. 
La journée d’information et de prévention « La santé 
rime avec sport et bien-être » a sensibilisé les visiteurs 
sur les bienfaits de l’activité physique sur notre corps 
et les enjeux alimentaires. Lors de conférences, des 
professionnels de santé ont apporté leur expertise sur 
le sujet, des ateliers et des stands d’information ont donné des conseils sur les 
pratiques sportives mais aussi sur la nutrition et la santé. 

La société de plus en plus sédentaire couplée au développement des services à 
distance, ne sont pas toujours favorables à des modes de vie sains et actifs. Le 

Professeur Martine Duclos, chef du 
service de médecine du sport du CHU 
de Clermont-Ferrand voit le sport comme 
un moyen de prévention des principales 
maladies chroniques, rappelant qu’il y 
a un effet bénéfique à tous les âges de 
la vie. 

L’activité physique comme allié de 
notre santé ? C’est exactement ce que 

préconise le cardiologue Guillaume Mazières, qui qualifie la nutrition et l’activité 
physique comme deux déterminants de santé majeurs. Le sport, oui, mais de 
quelle manière ? Sébastien Ratel, maître de conférences, habilité à diriger des 
recherches en STAPS à l’Université de Clermont-Fd a donné des outils aux parents 
pour accompagner les enfants dans la pratique physique et sportive et préserver 
leur capital santé. 

Si l’activité physique est la clé, l’Amicale laïque met un point d’honneur à la rendre 
accessible à tous, avec ses 13 sections sportives. Lors de cette journée, des ateliers 
ont permis de découvrir différentes activités adaptées aux besoins de chacun ; 
UFOZEN, relaxation, gym douce, yoga, Qi Gong, marche nordique et même la 
méthode de Gasquet. Pour aller plus loin, l’association a sensibilisé les participants 
sur la nutrition, en proposant un repas équilibré. Cette rencontre instructive a mis 
en avant les bienfaits du sport, tout en prônant son aspect bien-être et plaisir. n

Des nouveautés 
à l’Amicale 

laïque
 GYMNASTIQUE ENFANTS

DANSE URBAINE

Un nouveau style de Hip-
Hop a fait sa rentrée à la 
section Danse. La « Danse 
urbaine/House » est venue 
compléter le Modern-Jazz, 
le Hip-Hop, la Salsa et le 
Rock. Ce style très dynamique et aérien va plaire 
aux petits et aux grands !

Des stages découverte, proposés durant les 
vacances d’automne, permettront, sur 2  heures, 
d’essayer les différentes danses.

Contact : Inès Pereira  : 06 63 40 79 30 /
sectiondanse.cebazat@gmail.com.
Malin : La fiche d’inscription est disponible sur 
http://alcebazat.fr. n

Gym Enfants
3  à  6  a n s

1 0 h  e t  1 1 h

Tous les

mercredis

3 à 6 ans

10h & 11h

Gym Enfants

Contact et renseignements : 
M. BERGER : 06.71.92.88.25

berger.mija@orange.fr

Encadrés par des animatrices diplômées :

Sylvie et Samantha

s a l l e  L é o - L a g r a n g e

2  c o u r s  :

Ça bouge à la section gym !
› �Vous avez entre 16 et 99 ans ? ►
› �Vous êtes disponible en journée ?
› �Vous êtes disponible en soirée ?
› �Vous voulez garder la forme ?
› �Vous voulez vous renforcer 

musculairement ?

• �Vous avez répondu «oui» à au moins 
2 questions ? Alors au moins un des 
cours proposés par la section gym de 
l’Amicale laïque est fait pour vous.

• �Vous êtes senior et souhaitez continuer 
à vous entretenir ? La section propose 
un cours de gym douce adaptée, des 
cours de stretching ainsi qu’un cours 
d’UFOZEN.

• Vous êtes dynamique et souhaitez une activité plus soutenue, au 
moins un des 6 cours de renforcement vous conviendra.

• �Vous voulez combiner mobilisation musculaire et coordination, 
venez essayer le cours 
d’UFOMOV ou celui de « Bouge 
avec ton STEP ».	  

Vous pouvez combiner 
renforcement, coordination et 
étirement  ! Tenté  ? L’Amicale 
laïque vous attend pour une 
séance d’essai. 

Toutes les informations 
sur http://alcebazat.fr/gym-
adultes/ n D
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 Trina Orchestra saison 3 – Episode 2, 
 L’aventure musicale continue 
Cet été, 110 musiciens français, allemands et hongrois ont 
participé à Gerstetten en Allemagne à l’épisode 2 de la 3e saison 
de Trina Orchestra. Un stage musical durant lequel les jeunes 
musiciens formés par les trois écoles de musiques des pays 
respectifs ont travaillé un nouveau programme, à raison de 6 h de musique par jour, découvert la 
région d’accueil et bien sûr prolonger leurs échanges culturels, linguistiques et culinaires. Pendant 
10 jours, les jeunes ont tissé des liens amicaux, musicaux, mais au delà, se sont ouverts sur 
d’autres cultures européennes. 

L’aventure s’est clôturée par un concert magistral le 29 juillet dernier, sous les regards admirateurs 
de Flavien Neuvy, Roland Polaschek et Àdàm Fetter, maires respectifs de Cébazat, Gersetten et 
Pilisvörösvár. Retour en images sur l’aventure Trina 
Orchestra sur www.trina-orchestra.eu. n
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!  Les grands rendez-vous : 
l  «   À  p r o p o s  d e … 

l’orchestre d’harmonie » : 
Vendredi 18 novembre, 
19h30 à Sémaphore
Une répétition publique en 
mode conférence, sans 
prétention, simple et sympa, 
et qui permet d’en savoir 
plus sur le sujet traité, avec 

en plus, un orchestre pour 
l’illustrer.

l Concerts d’Hiver : vendredi 
16, 20h30 et samedi 17 
d é c e m b r e ,  1 6 h  à 
Sémaphore

l Concert de Solidarité : 
samedi 4 mars, 20h30 à 
Sémaphore

 Les auditions du samedi :  
Leurs de Musique 
l 26 novembre, 17h au domaine de La Prade  

à Cébazat, tous instruments.
l 3 décembre, 17h à La Muscade, tous instruments. (Au profit 

du Téléthon)
l 14 janvier, 17h à La Muscade, spéciale jazz et musiques actuelles.
l 21 janvier, 17h à Sémaphore, spéciale orchestres
l 28 janvier, 17h à la Maison de la Source de Nohanent, 

tous instruments. n

ÉCOLE DE MUSIQUE DE LA VALLÉE DU BÉDAT

 Une rentrée 2022-2023 
 bouillonnante ! 
Il aura bien fallu l’été pour se remettre de 
l’hyperactive année-versaire des 40 ans mais 
dès les premiers jours de septembre tout le 
monde était sur le pont de l’école de musique 
pour le démarrage de la nouvelle saison.

On a bien recompté, les 26 enseignants et 
leurs 600 élèves étaient tous là, les plannings 
bien calés, les orchestres au complet et tous 
bouillonnaient d’impatience de reprendre le 
chemin des cours et répétitions.

Ce fut fait dès le 8 septembre et nul doute 
qu’ils nous préparent encore une belle 
programmation de concerts et spectacles ! n

 Un nouveau rendez-vous 
Coup de Projo sur… les Big bands
Le nouveau projet pédagogique et artistique qui 
va animer l’école de musique !

La thématique du jazz et plus particulièrement 
des orchestres de jazz sera le fil rouge cette 
année. Grâce à une collaboration étroite 
avec le Sémaphore, la Muscade et la 
médiathèque Aimé-Césaire, plusieurs 
rendez-vous didactiques, artistiques 
et festifs vous seront proposés, avec 
un climax en mars, et on vous 
l’annonce ici : ça va jazzer ! n

 Journée portes ouvertes 
Le 3 septembre l’école de musique ouvrait en grand ses 
portes et même ses fenêtres pour présenter au plus grand 
nombre possible le contenu de ses activités !

Les indécis ou curieux ont ainsi pu se renseigner sur l’ensemble des 
disciplines enseignées, écouter des petits concerts, essayer des 
instruments de musique ou encore découvrir la programmation 
artistique de l’année. Rappelons ici que l’école de musique est 
ouverte à tous dès l’âge de 4 ans et qu’elle propose un très large choix 
de disciplines instrumentales, d’ensembles et d’orchestres. n



 UNE FIN D’ANNÉE À NE PAS MANQUER ! 

Sémaphore 2.0
Après 25 ans de bons et loyaux services, la structure municipale avait besoin d’un bon rafraîchissement. Cette mise à jour, d’un 

Sémaphore vers un Sémaphore 2.0 traduit la volonté de la Ville de mettre en place des solutions afin de rendre ses équipements 
plus confortables et plus écoresponsables. Confort des artistes mais aussi de TOI public ! Petit tour d’horizon sur les nouveautés… 

 Pour toi public… et les artistes ! 

Depuis 25 ans, nombre d’entre vous s’assoit sur les 
fauteuils de Sémaphore afin de profiter d’une 
saison culturelle fournie. Il était temps, pour votre 
confort, de les changer. En juin dernier, vous avez 
donc pu leur dire au revoir et accueillir comme il le 
fallait les petits nouveaux lors de l’ouverture de 
saison début octobre. Côté couleur, nous avons 
opté pour un rouge théâtre et on peut dire que ça a de l’allure ! 
Des travaux de peinture et une vitrification du parquet ou 
encore l’amphithéâtre ont également été réalisés. Les 
compagnies et équipes artistiques, elles aussi, ont droit à un 
confort 2.0. Loges, douches, équipements de confort, foyer, 
accueil des Tour Bus… tout a été mis à niveau. 

De quoi accueillir tout ce beau monde dans les meilleures 
conditions. 

Clin d’œil 

Flavien Neuvy, maire a remis symboliquement à 
Bernard Auby, maire honoraire et à Jacques 
Madebène, précédent  directeur du service 
culturel de la ville, un ancien siège de Sémaphore, 
pour les remercier de leur investissement pour la 
culture durant de longues années.
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 Saison des expositions 

Une fin de saison en images
Le club photo de l’Amicale laïque, qui, rappelons-le, est composé 
de 30 photographes amateurs, a clôturé la saison des expositions 

proposée par la Ville avec l’exposition « 
L’imaginaire par l’image ». Derrière ce titre 
se cache la photo conceptuelle et la 
photo minimaliste, deux thématiques qui 
ont guidé cette 7e exposition du club. 

Loin des valeurs artistiques traditionnelles, 
les images photographiques présentées 
avaient pour but de donner du sens à des 

idées, de créer des histoires. À travers ce thème, ce n’est pas 
l’esthétique de la photo qui est recherchée mais plutôt le concept 
mis en avant par l’acte de photographier. Pour les adhérents, il s’agit 

d’un exercice complexe qui demande de la réflexion en amont. 

Certains photographes ont exploré une autre approche : la photo 
minimaliste, un art visant à une épuration extrême des formes et des 
couleurs, au profit d’une réflexion sur la notion même d’œuvre d’art. 
Une autre manière de concevoir les images avec une volonté de 
simplicité, excluant le superflu pour ne retenir que l’essentiel. 

Éveiller les consciences, faire réagir, susciter la réflexion, voilà 
l’objectif du club !

Si la section photo de l’Amicale Laïque rencontre un grand 
succès et ne peut accueillir qu’un nombre limité d’adhérents, 
elle reste à l’écoute des personnes intéressées par la photo et 
joignable par courriel : secphoceb@gmail.com. n

 Mardi 22 novembre 

20H30 • A Simple Space -  
Cie Gravity and Other Myths

 Mardi 13 décembre 

18H30 • Toute une vie sans se 
voir - Sémergence

 Mardi 29 novembre 

20H30 • Animal - Cirque 
Alfonse

 Mardi 6 décembre 

20H30 • Vincent Dedienne -  
Un soir de gala

 Jeudi 24 novembre 

20H30 • TUTU - Cie Chicos Mambo

 Jeudi 1er décembre 

20H30 • Facéties - Cie Ben Aïm

 Jeudi 8 décembre 

20H30 • Rakatakatak - Cie Tracasse
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Il est attendu, rassemble des milliers de mélomanes et promet d’être coloré, le festival Sémaphore en chanson, la parenthèse 
musicale de la saison culturelle est de retour avec des artistes internationaux, des talents à découvrir et des projets régionaux. 

 Mardi 8 novembre 

18 h 00 • Le B.A.-BA de la chanson #1

21 h 00 • Barbara Pravi

 Mercredi 9 novembre 

18 h 00 • Govrache 

21 h 00 • Frédéric Fromet

 Jeudi 10 novembre 

18 h 00 • Diane Tell

21 h 00 • La Grande Sophie

 Vendredi 11 novembre 

17 h 30 • Rencontres Matthieu-Côte

 Samedi 12 novembre 

18 h 00 • Baptiste Ventadour - 

Sémergence

21 h 00 • Le B.A-BA. de la chanson #2

 Dimanche 13 novembre 

18 h 00 • Pierre de Maere

21 h 00 • Terrenoire

 Lundi 14 novembre 

18 h 00 • Melissmell

21 h 00 • Yves Jamait

 Mardi 15 novembre 

21 h 00 • Les Franglaises

 PROGRAMMATION 

La Table de Jeff
Parce que les bonnes choses 

ouvrent toujours l’appétit, Solignat Traiteur 
vous accueille lors du festival Sémaphore en 
chanson à partir du samedi 8 novembre entre 
les deux concerts du soir à La Table de Jeff. 

C’est au cœur d’un espace convivial que vous 
pourrez vous délecter 

d e  m e n u s  p l u s 
délicieux les uns que les autres. 

Nous vous conseillons vivement 
de réserver au 04 73 62 11 08  
à partir du 7 novembre. 

Bon appétit !

Menu complet : 17,50 €
Entrée + plat ou  
Plat + dessert : 13,50 €
Plat du jour : 10,00 €
*tarifs TTC, hors boissons

 LES FORMULES* 

 Prenez vos billets en ligne

Où que vous soyez, peu importe l’heure, 
vous pouvez prendre vos places sur 
Internet avec la billetterie en ligne sur 
www.semaphore-cebazat.fr. Places à l’unité 
ou en abonnement, spectacles payants 
ou gratuits, tout y est. Sélectionnez le/les 
spectacles souhaités mais aussi votre 
placement. Bref, vous êtes ici chez vous !  

Pour celles et ceux qui préfèrent le contact, 
i l  est toujours possible de vous  
rendre sur  p lace  d i rectement à 
Sémaphore en billetterie ou de téléphoner 
au 04 73 87 43 41. n
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Des nouveautés pour 
cette rentrée scolaire
Le 1er septembre 
dernier, personne 
ne manquait  à 
l ’ a p p e l  !  L e s 
enseignants ont 

réouvert les portes de leurs classes, les anciens élèves ont vite 
repris leurs habitudes et les nouveaux ont doucement pris leurs 
marques. Soucieux du bon fonctionnement des écoles, Flavien 
Neuvy, Maire, est allé à la rencontre des enseignants et des enfants 
en ce jour important, pour leur souhaiter une bonne reprise. Thierry 
Olivain, nouvel adjoint au maire en charge de l’Enfance-jeunesse a, 
quant à lui, fait sa première rentrée, en se présentant aux équipes 
enseignantes et au personnel du service Enfance-jeunesse comme 
nouvel interlocuteur privilégié. 

L’année scolaire débute avec plus de 800 élèves répartis sur les 
trois groupes scolaires, assurant une stabilité des effectifs.

 MODERNISATION ET CONFORT À L’ÉCOLE 

Chaque année, la municipalité profite de la trêve estivale pour 
rafraîchir, mettre au goût du jour ou réaliser quelques travaux et 
aménagements dans les établissements scolaires, quand cela est 
nécessaire.

Nouvelle peinture
Cet été une équipe des services techniques a repeint une salle de 
classe à l’école élémentaire Jules-Ferry. Une rénovation qui apporte 
plus de clarté et de modernité à la pièce. Voilà une nouveauté qui 
va stimuler les écoliers. 

Une meilleure qualité de l’air
Dans un souci de santé publique, des capteurs CO2 ont été installés 
dans chaque classe des écoles publiques, afin d’optimiser le 
renouvellement de l’air dans l’école et de procéder à une aération 
très régulière. Ces capteurs vont permettre de déterminer la 
fréquence et la durée d’aération nécessaire dans chaque pièce ou 
contrôler le bon fonctionnement de la ventilation mécanique. 

De nouveaux sanitaires
Fini le bloc sanitaire au fond de la 
cour de récréation ! De nouveaux 
sanitaires ont été créés au sein du 
bâtiment de l’école élémentaire 
Jules-Ferry.  Les anciennes 
installations vétustes laissent 
désormais place à des locaux 
neufs, accueillants, avec des 
équipements modernes et 
fonctionnels, qui vont améliorer la 
qualité de vie à l’école.

École numérique 
Dans le cadre du déploiement du 
plan numérique et de la moder
nisation du système d’enseignement, la Ville installe progres
sivement des tableaux interactifs tactiles dans chaque salle de classe 
des groupes scolaires Jules-
Ferry et Pierre-et-Marie-Curie.

Les enseignants disposent 
désormais d’un nouvel outil 
numér ique  pe r fo rmant , 
permettant de faire évoluer les 
apprentissages et de développer 
de nouvelles pratiques au 
bénéfice des élèves. 

 LA RENTRÉE EN CHIFFRES 

✎ �823 élèves scolarisés sur Cébazat, répartis : 319 en maternelle 
et 504 en élémentaire.

✎ �3 groupes scolaires (écoles Jules-Ferry, écoles Pierre-et-Marie-
Curie, école privée Sainte-Cécile)

✎ �540 déjeuners servis en moyenne par jour aux restaurants 
scolaires Jules-Ferry et Pierre-et-Marie-Curie

✎  �1 menu à thème par mois, 1 menu élaboré 
avec les enfants par période, de plus en plus 
de produits bio ou issus de filières qualité

✎ �35 agents au service Enfance-jeunesse de la ville n

 Effectifs 
Maternelle Jules-Ferry : 123 élèves 
Élémentaire Jules-Ferry : 228 élèves
Maternelle Pierre-et-Marie-Curie : 134 élèves
Élémentaire Pierre-et-Marie-Curie : 200 élèves
Maternelle Sainte Cécile : 62 élèves
Élémentaire Sainte Cécile : 76 élèves
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Dans le 
viseur…

On a hâte de voir le nouvel Accueil 
collectif de mineurs qui prendra place à 
côté de l’école Jules-Ferry. Si le projet 
est bien ficelé et offrira de beaux 
espaces fonctionnels,  i l  faudra 
néanmoins attendre de longs mois 
avant l’ouverture des portes. Les 
travaux de démolition du préau ont fait 
place nette. Patience en attendant la 
nouvelle construction… n

Un nouveau chef cuisinier  
au restaurant scolaire

La pause méridienne affiche, elle aussi, des nouveautés 
avec l’arrivée d’un nouveau cuisinier. Gérard Brassart a 
repris les commandes de la cuisine du restaurant 
scolaire Jules-Ferry qui alimente aussi l’école Pierre-et-
Marie-Curie. Sensible au bien-être des enfants et 
désireux de leur faire découvrir sa cuisine, il se plait à 
préparer des plats à base de produits frais, de saison et 
autant que possible, bio et issus de circuits courts. Il 
continue à concocter chaque semaine un menu 
végétarien, en coordination avec une diététicienne.

HALTE AU GASPILLAGE, PLACE  
AUX BONNES MANIÈRES !

Si les enfants ont vivement apprécié les talents 
culinaires du chef, ils retrouvent un mode de 
fonctionnement plus participatif dans la salle 
de restaurant. Fini le service à table pour tous 
les plats. Les élèves, par petits groupes vont se 
servir auprès du personnel, permettant ainsi 
d’ajuster les quantités, de responsabiliser les 
enfants et de limiter le gaspillage. C’est adapté 
à chaque estomac, idéal pour bien grandir et 
bon pour la planète !  n

Les clés 
pour bien 
accueillir  

les enfants 
en situation 
d’handicap

Une vingtaine d’agents du service Enfance-
jeunesse, a suivi fin août une nouvelle 
formation sur l’accueil de l’enfant en 
situation de handicap dans le cadre des 
services périscolaires et extra scolaires. De 
plus en plus d’enfants porteurs de handicap 
sont accueillis dans les services de la Ville. Si 
les temps périscolaires et extrascolaires 
sont des espaces qui favorisent l’inclusion 
des jeunes en situation de handicap, le 
personnel a besoin d’outils et de conseils 
pour leur offrir un accueil de qualité. Aussi, 
au cours de cette formation, les participants 
ont pu aborder les enjeux de l’accueil, 
appréhender le rôle de chacun dans cet 
accueil, ont appris à adapter les attitudes 
éducatives, à gérer leurs émotions et ont 
trouvé des outils pour préparer et 
accompagner cet accueil. Autant de sujets 
qui répondaient à leurs attentes et les ont 
confortés dans leurs missions. n

Des activités de folie  
à l’accueil de loisirs 

Après un été de folie, avec des sorties 
en plein air, des sports à sensation, 
des loisirs délirants, l’accueil de loisirs 
annonce un copieux programme pour 
les vacances d’automne. Les enfants 
vont apprendre à devenir des 
écocitoyens au gré d’activités et de 
jeux ludiques. Plusieurs ateliers sur le 
thème du recyclage montreront 
comment créer tout en préservant la planète.. n
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Promeneur du Net :  
Olivier un animateur 2.0 
À la maison des jeunes, 
les adolescents et jeunes 
adultes, âgés de 11 à 
25 ans viennent passer 
du bon temps entre 
amis ; ils sont décideurs 
et acteurs de l’ensemble 
des activités. Et tout ce 
qui se passe à L’Agartha 
se partage sur les réseaux 
sociaux. Une manière 
pour les  jeunes de 
mobiliser la jeunesse,  
d e  va l o r i s e r  l e u rs  
actions, d’échanger des 
informations et de rester 
connectés. 

Olivier Banière, responsable jeunesse de L’Agartha a intégré en 2019 
le réseau des Promeneurs du Net, un dispositif national de veille 
éducative piloté par la Caisse des Allocations Familiales. Il assure une 
présence quotidienne sur Facebook, Instagram et Snapchat et un suivi 
sur le blog, l’application Wix et la chaîne YouTube. Ces nouveaux outils 

de communication font partie intégrante du quotidien des adolescents, 
il est donc important pour Olivier de pouvoir accompagner et guider 
les jeunes sur la toile comme il le fait à la maison des jeunes. 
« Le numérique offre de nouveaux moyens de communication et 
favorise l’émergence d’initiatives ; il ne faut pas s’en priver ! Mon rôle 
est d’éduquer aux médias, de donner un cadre, pour éviter les dérives 
et d’assurer une présence éducative. ».
Le promeneur du net peut ainsi rester au plus près des jeunes, 
renforcer la relation de confiance avec eux, faciliter la prise en charge 
de sujets délicats à aborder en face-à-face, diversifier les modalités 
d’accompagnement des projets, dynamiser la politique éducative…
Lors de la crise sanitaire, cette politique a permis en plein confinement 
de garder le contact avec les adolescents en créant la maison des 
jeunes virtuelle sur Discord.
C’est donc avec bienveillance que la vie et les idées des jeunes sont 
mises en lumière grâce au numérique et que de nouveaux projets vont 
éclore cette année encore. 
Olivier poursuit sa mission sur le net en participant à des temps 
d’échange et de rencontre avec ses homologues sur le territoire 
métropolitain et à la journée annuelle d’évaluation de l’impact social 
de la présence éducative sur le net proposée par le réseau des 
Promeneurs du net.. n

C’est reparti  
à L’île aux câlins !

Une nouvelle année s’amorce pour l’équipe du pôle multi-accueil 
L’île aux câlins, qui a accueilli de nouveaux enfants et de nouvelles 
familles. Si les débuts étaient voués à faire connaissance et à la 
découverte, les petits se sont vite familiarisés avec le personnel, 
particulièrement attentionné et bienveillant pour une bonne 
adaptation. Chacun a pris ses marques au sein de la structure qui 
s’est dotée de nouveaux mobiliers pour une rentrée chaleureuse, 
douillette et réconfortante. 

 L’ÎLE AUX CÂLINS FÊTE SES 20 ANS 

Cette année encore, l’équipe proposera des activités en lien avec 
les saisons et l’actualité, avec un temps fort : la fête des 20 ans de 
L’île aux câlins, le 20 janvier 2023. 

Elle réunira les enfants et familles qui ont fréquenté la structure 
Petite enfance durant ces 10 dernières années, pour partager un 
moment convivial autour d’un spectacle de cirque. La troupe 
Maxily du cirque Event animera la soirée avec des jongleries, des 
jeux d’équilibristes, d’assiettes chinoises, de hula hop, des clowns, 
etc. pour faire rire les enfants. Car ce sont ces derniers qui font de 
L’île aux câlins un lieu magique, de découverte et d’apprentissage 
pour bien grandir. 

Pour participer à cette grande fête qui se déroulera le 20 janvier 
2023 à 18 h à Sémaphore, il faut s’inscrire auprès de L’île aux 
câlins par courriel : mairie.petite-enfance@cebazat.fr, en justifiant 
avoir fréquenté le multi-accueil L’île aux câlins de 2010 à 2022. n
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GROUPE MAJORITAIRE CÉBAZAT EN MOUVEMENT 

SOBRIÉTÉ ÉNERGÉTIQUE : UNE HISTOIRE ANCIENNE À CÉBAZAT

Les prix flambent. Ceux de l’énergie en 
particulier. Cela suscite beaucoup 
d’inquiétude pour 2023 du côté des 
entrepr ises mais  auss i  du côté  
des collectivités territoriales. Le 
gouvernement multiplie les appels à « la 
sobriété énergétique » afin de limiter la 
hausse des coûts et les risques de 
coupure.

À périmètre constant, certaines 
collectivités vont voir leurs factures 
d’électricité et de gaz s’envoler avec des 
multiplications par deux ou trois. Pour 
notre ville, les estimations sont en cours.

Mais à Cébazat, nous n’avons pas 
attendu cette crise pour se préoccuper 
des économies d’énergie. Dès 2012, 
sous l’impulsion de Bernard Auby, la Ville 
éteignait l’éclairage public la nuit. 
Décision validée par les Cébazaires en 
2015 avec l ’organisat ion d’une 
consultation locale. Dès 2014, la Ville a 

continué d’investir massivement dans la 
modernisation de l’éclairage public pour 
passer en LED et réduire ainsi notre 
consommation électrique. Nous avons 
fait de même avec tous les équipements 
sportifs : terrains de foot, terrains de 
tennis, gymnase et terrain de pétanque. 
Ce sont des centaines et des centaines 
de milliers d’euros investis pour réduire 
notre consommation électrique. Nous 
avons aussi multiplié les investissements 
pour réduire notre consommation 
d’énergie fossi le.  Moins de gaz 
consommé grâce à la géothermie à 
S é m a p h o r e ,  r é d u c t i o n  d e  l a 
consommation de carburant par les 
véhicules de la ville avec des voitures 
plus récentes et plus de voitures 
électriques. Ces choix nous permettent 
de moins consommer de pétrole mais 
aussi de réduire notre empreinte 
carbone. 

Comme vous pouvez le constater, la 
sobriété énergétique est une histoire 

ancienne à Cébazat. Pour autant, nous 
devons poursuivre ce travail au long 
cours. Pour cela, il faut investir encore et 
toujours dans la modernisation de nos 
équipements en dégageant les moyens 
financiers nécessaires. Chaque année, le 
budget consacré par la ville à la sobriété 
énergétique est très important. Il en sera 
de même en 2023 car c’est une vision 
stratégique de long terme qui guide nos 
choix. Préserver encore et toujours notre 
qualité de vie quotidienne à Cébazat tout 
en ayant des politiques publiques qui 
s’inscrivent dans le temps long, voilà les 
deux exigences permanentes qui sont 
les nôtres.  

Vous pouvez compter sur la mobilisation 
totale des élus de la majorité municipale 
pour poursuivre le travail entamé depuis 
plusieurs années. 

Les élus de Cébazat en mouvement 
majoritecebazat.fr 

www.cebazat.fr

GROUPE MINORITAIRE NOUVELLE ÈRE POUR LES CÉBAZAIRES

Chers Cébazaires, 
Aux dernières élections, vous avez eu le 
choix entre deux l istes et deux 
programmes. En conseil municipal, 
lorsque nous exposons des actions qui 
nous semblent incontournables, on nous 
rétorque souvent qu’il s’agit de « notre 
programme » et non celui de la majorité 
élue. Certes, l’argument peut s’entendre, 
mais dans une période aussi troublée, la 
souveraineté énergétique et alimentaire 
n’est pas une idéologie mais une néces
sité, on doit y apporter une réponse si on 
se prétend bon gestionnaire. Cette réali-
té n’est plus contournable, et chaque 
jour qui passe le met davantage 
en lumière. 
Nous sommes convaincus que les 
mandats du maire ont une importance 
historique, car ce sont ceux de la transi-
tion et de l’adaptation… ou pas. Néan-
moins, ce que nous observons après 
deux ans et demi de mandat, c’est une 
gestion du quotidien et non une transfor-
mation profonde de notre commune. 
Beaucoup de com’, peu de vision et 
parfois beaucoup de déni.

Nous attirons votre attention sur la 
campagne de formation à « La fresque du 
climat ». Elle permet à tout citoyen de 
comprendre les enjeux climatiques à 
l’échelle globale, et tout élu responsable 
devrait y participer.
Le Sémaphore a profité de la mise en 
place de la géothermie, cela permettra 
de réduire la consommation et la facture 
énergétique. Cela profitera au climat et 
sûrement au confort des spectateurs. Ne 
serait-ce pas aussi une piste pour du 
chauffage collectif et amener la transi-
tion énergétique dans nos foyers ?
À l’heure où les écoles incitent les parents 
à pratiquer les mobilités actives (enjeux 
de santé liés à la sédentarité), les trot-
toirs auprès des écoles restent étroits, 
les bandes cyclables absentes, en 
revanche l’idée de fluidifier le trafic auto-
mobile omniprésente. De plus, les 
ménages, cherchant à faire des écono-
mies (énergie, carburant…), devraient 
avoir la liberté de choisir le vélo comme 
solution de mobilité sans risquer leur vie, 
aussi il devient urgent d’avoir un réseau 
cyclable communal sécurisant pour tous.

Enfin, comme tous les prix en ce 
moment, les repas scolaires ont été 
augmentés et risquent de l’être encore. 
Nous avons une des meilleures terres du 
monde et de l’eau, qu’attendons-nous 
pour nous réapproprier nos ressources 
et mettre en place une production maraî-
chère communale de qualité pour nos 
enfants. Nous serions mieux parés face à 
l’inflation, plus autonomes et indépen-
dants, notre commune serait ainsi plus 
résiliente. La mise en place d’une régie 
municipale de production d’énergie 
solaire devrait également être une prio-
rité (Clermont-Ferrand est la 15ème ville la 
plus ensoleillée de France !).

Pour terminer, notre commune a un 
potentiel énorme pour une bonne quali-
té de vie, construisons-là et préservons-là 
ensemble.

Gabriel Fenaille, Caroline Mollar, 
Steven Regnié de Nouvelle ère  

pour les Cébazaires.



POMPES FUNÈBRES INDÉPENDANTESNOUVEAU

Route de Malauzat (face au cimetière)
63119 CHÂTEAUGAY
Tél. 04 43 55 42 94
A votre service 7j/7 - 24h/24

Contrats obsèques
Marbrerie

Manuel DOMINGUES vous accueille maintenant  
à CHÂTEAUGAY afin de vous conseiller et vous accompagner  

dans l’organisation d’obsèques.

Pensez à prendre 
rendez vous

OFFERT
3, avenue de 8 Mai 63118 Cébazat I 

Mardi au vendredi : 9h à 12h − 14h à 19h - Samedi : non stop 9h à 19h

04 73 25 36 26 
Rendez-vous sur optic2000cebazat.com

* Voir conditions en magasins
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